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 چکیده
در   یلیتحصر   یخودکارآمد یگریانجیبا م یاسرلام  تیدر درس ترب یلیتحصر   شررفتیگرا با پسرازنده   یریادگی طیو مح  یریادگیتجارب   تیفیک ۀرابط یپژوهش حاضرر با هد  بررسر 

و   ازدهمیدهم،   یهاهیآموزان دختر و پسررر پاشررامد دانش  یآمار ۀبود. جامع  یمقطع  یهمبسررتگ-یفیپژوهش از نوع توصرر  نیا آموزان متوسررطه دوم شررهر کرکوک انجام شررد.دانش

پژوهش   یشرد. ابزارها دیآموز وارد تحلدانش 375  یهاداده  تیانجام شرد و در نها  یابه روش خوشره  یریگبود. نمونه  2025-2024 یلیدوازدهم شرهر کرکوک عرا  در سرال تحصر 

و مورگان و معدل ترم اول    نکزیج یلیتحصر   یخودکارآمد اسیو همکاران، مق لوریگرا تسرازنده   یریادگی طیمح ۀپرسرشرنام  ومن،یو ن  ومنین  یریادگیتجارب    تیفیک  اسیشرامد مق

در    یبر حداقد مربعات جزئ  یمبتن  یمعادلات سراختار یابیو آزمون مدل با مدل  SPSS-27با  یمقدمات  یهادیبود. تحل یلیتحصر  شررفتیعنوان شراخ  پبه یاسرلام  تیدرس ترب

SmartPLS-4  بر  یمثبت و معنادار  میگرا اثر مسررتقسررازنده   یریادگی طیمح  شررد. یبررسرر  یارنمونهیز  5000اسررتر   با بوت  میرمسررتقیو غ  میاثرات مسررتق  یانجام شررد. معنادار

(.  β = 0.18, t = 3.67, p < 0.001کرد ) ینیبشیطور مثبت پرا به یلیتحصر   شررفتیپ  زین  یریادگیتجارب    تیفی( و کβ = 0.20, t = 4.17, p < 0.001داشرت )  یلیتحصر   شررفتیپ

 ینیبشیپ  یطور معناداررا به یلیتحصر   ی( خودکارآمدβ = 0.19, t = 3.45, p < 0.001)  یریادگیتجارب   تیفی( و کβ = 0.28, t = 5.31, p < 0.001گرا )سرازنده   یریادگی طیمح

بر   گرانده سراز  یریادگی طیمح  میرمسرتقی(. اثر غβ = 0.35, t = 8.50, p < 0.001داشرت ) یلیتحصر   شررفتیبر پ یتریمثبت و قو  میاثر مسرتق  زین  یلیتحصر   یکردند. خودکارآمد

 ,β = 0.07معنادار به دسرت آمد ) زین  یریادگیتجارب   تیفیک  میرمسرتقی( و اثر غβ = 0.10, t = 4.31, p < 0.001معنادار بود ) یلیتحصر   یخودکارآمد قیاز طر  یلیتحصر   شررفتیپ

t = 3.23, p = 0.001.)  شررفت یبا پ یلیتحصر   یخودکارآمد  تیتقو قیو هم از طر  میطور مسرتقگرا هم بهسرازنده   یریادگی طیو مح  یریادگیتجارب    تیفینشران دادند که ک  هاافتهی  

به  تواندیآموزان مدانش  یخودکارآمد  یباورها تیوو معنادار همراه با تق  تگریحما ،یمشرارکت  یریادگی  یهاطیمح یطراح  ن،یمرتبط هسرتند  بنابرا یاسرلام  تیدر درس ترب یلیتحصر 
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Abstract 
This study aimed to examine the relationships of learning experience quality and constructivist learning environment with academic 

achievement in Islamic Education through the mediating role of academic self-efficacy among upper secondary school students in Kirkuk. 

This cross-sectional correlational study was conducted among male and female students in Grades 10, 11, and 12 in Kirkuk, Iraq, during 

the 2024–2025 academic year. Cluster sampling was used, and data from 375 students were included in the final analysis. Data were 

collected using the Newman and Newman Learning Experience Quality Scale, the Constructivist Learning Environment Survey, the Jinks–

Morgan Academic Self-Efficacy Scale, and students’ official first-semester Islamic Education grades as the indicator of academic 

achievement. Preliminary analyses were conducted in SPSS version 27, and the hypothesized model was tested using partial least squares 

structural equation modeling in SmartPLS version 4. Direct and indirect effects were assessed using bootstrapping with 5,000 resamples. 

Constructivist learning environment had a significant positive direct effect on academic achievement (β = 0.20, t = 4.17, p < 0.001), and 

learning experience quality also significantly predicted achievement (β = 0.18, t = 3.67, p < 0.001). Constructivist learning environment 

(β = 0.28, t = 5.31, p < 0.001) and learning experience quality (β = 0.19, t = 3.45, p < 0.001) significantly predicted academic self-efficacy. 

Academic self-efficacy showed the strongest direct effect on achievement (β = 0.35, t = 8.50, p < 0.001). The indirect effect of 

constructivist learning environment on achievement through self-efficacy was significant (β = 0.10, t = 4.31, p < 0.001), as was the indirect 

effect of learning experience quality (β = 0.07, t = 3.23, p = 0.001). Learning experience quality and constructivist learning environment 

were associated with academic achievement both directly and indirectly through academic self-efficacy. Accordingly, creating supportive, 

meaningful, participatory learning environments while strengthening students’ academic self-efficacy may improve achievement in 

Islamic Education. 

Keywords: learning experience quality, constructivist learning environment, academic self-efficacy, academic achievement, Islamic 

Education, upper secondary students 
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 مقدمه 

- یاددهیتحقق اهدا     زانیم  یابیارز  یارها یمع  نیتری و از اساس  یآموزش  یهانظام  یکارآمد  یهاشاخ   نیتراز مهم  یکی  یلیتحص  شرفتیپ 

تحص  یریادگی عملکرد  است.  مدارس  توانادانش  ی لیدر  بازتاب  تنها  فرد  زانیم  ا ی   یشناخت  ی هاییآموزان  ن  یتلاش  حاصد   ست، یآنان  بلکه 

  ۀ متوسط   ۀاند که از دورنشان داده  دیجد  یاست. مطالعات مرور  یطیو مح  ی خانوادگ  ،یآموزش  ،یشناختروان   ،یفرد  وامدع   ۀدیچیکنش پ برهم

متوسط تا  متعدد  ۀاول  عوامد  و  ت یفیاز جمله ک  یدوم،  انگ  تیحما  ،یریادگی  طیمح  یهایژگیآموزش،    ، یخودکارآمد  یباورها  زش،یمعلم، 

. از (Costa et al., 2024)آموزان نقش دارند  دانش  یلیتحص  شرفتیپ   ی هاتفاوت   نییدر تب   یلیحصت  یری درگ  زانیو م  یریادگی  یراهبردها

ارائه دهد و لازم    یریادگی   ندیاز فرا  ی کامل  ریتصو  تواندیآموزان نمدانش  یفرد  یهایژگیصرفاً بر اساس و  یل یتحص  شرفتیپ   دیمنظر، تحل  نیا

 ت یمانند ترب  ییها در درس  ژهیومسئله به   نی. اردیمورد توجه قرار گ  زین  دهدیرا شکد م  یریادگیآموز در آن تجربه  که دانش  یطیاست شرا

نگرش،   یریگشکد  م،یاطلاعات بوده و شامد درک مفاه  دیدرس فراتر از حفظ و بازتول  نیاهدا  ا  رایز  کند یم   دایپ   یشتریب  تیاهم  یاسلام

 ط یمح  تیو ماه  یریادگی  ۀتجرب  تیفیک  ،یبستر  نیروزمره است. در چن  ی با زندگ   ینید   یهادادن آموزه  وندیپ   ییها و تواناارزش   یسازیدرون

حوزه   ی هاباشند. پژوهش  رگذاریتأث  یو  یلیبر عملکرد تحص  تیخود و در نها   ی هاییآموز، ادراک او از توانابر نوع مشارکت دانش  توانندیکلاس م 

 یسازیانتقال و درون  یبرا  کم یوستیقرن ب  ی هافعال، معنادار و متناسب با مهارت  یریادگی   ی هاتیبر ضرورت استفاده از فعال  ز ین  یآموزش اسلام

زمان  مستلزم توجه هم  ی اسلام  تیدر درس ترب  ی لیتحص  شرفتیپ   ی بررس  ن،ی . بنابرا(Zulkifli et al., 2022) اند  کرده  د یتأک  ی اخلاق  یهاارزش 

 منتقد کنند. یلیتحص  یامدهایرا به پ  طیمح  نیاثر ا توانندیاست که م یاسطهوا یشناختروان یو سازوکارها یآموزش طیمح تیفیبه ک

  یهاآموز از جنبهگسترده است که برداشت دانش ی مفهوم  یریادگی   ۀاست. تجرب  یریادگیتجارب   تیفیک  نه،ی زم  نیمهم در ا  ی رهایاز متغ  یکی

و    یآموزش  یهاتیفعال  یده تعامد با معلم، سازمان  ،یریادگی  ندیفرا  یریپذانعطا   ،یاز جمله محتوا، امکانات آموزش  ،یآموزش  ندیمختلف فرا

  یبلکه چگونگ ست،یمحدود ن  یدرس  یمحتوا  تیفیتنها به ک  یریادگی  تیفی. در واقع، کردیگیرا در بر م  یری ادگی  ۀ شدادراک   یارزشمند  زانیم

قابد دسترس،   تگر،یرا منظم، حما  یآموزش  طیآموز محکه دانش  ی. هنگام شودیآموز را شامد مآموزش توسط دانش  ندیتجربه کردن کد فرا

نشان  یبالاتر  زشیمشارکت کند، انگ یآموزش یهاتیوجود دارد که در فعال یشتریاحتمال ب کند،یخود تجربه م یازهای ن امعنادار و متناسب ب

 ی ریادگی  ۀ شدادراک  یامدهایو پ   ندیساختار، فرا  تیفیکه ک دهدیاستفاده کند. شواهد نشان م  یبه شکد مؤثرتر  یریادگی  ی هادهد و از فرصت

 ت یفیکه ک   یدر مطالعات  نی. همچن(Jarrar et al., 2022) مرتبط است    ی ریادگیآنان از    تیو رضا  یآموزش  ۀ از تجرب  انیدانشجو  یکل   یابیبا ارز

شرا  یریادگی  ۀتجرب بررس  یآموزش   طیدر  رابط  یمتفاوت  است،  کل  تیرضا  ،یریادگی   یندهایفرا  تیفیک  انیم  یمعنادار  ۀشده  برداشت    یو 

  یچندبعد  ۀساز  کی  یریادگیکه تجربه    دهندینشان م   ها افتهی   نی. ا(Gantasala et al., 2022)  ستگزارش شده ا  یآموزش  ۀاز تجرب  رانیفراگ

 بگذارد. ریاو تأث یلیو تحص  یشناخت یامدهایکرده و بر پ  ییرا بازنما  یآموزش طیآموز با محدانش ۀرابط تیفیک تواندیاست که م
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طر  ن ی همچن  یریادگیتجارب    تیفیک و شکد  شیافزا  قیاز  توانا   یباورها  یدهمشارکت  درباره  پ   تواندیم  یشخص  یهاییمثبت    یامدهایبر 

در دسترس باشند،    یکه منابع آموزش  ردیگ یشکد م  یآموز از کلاس زمانتجربه مثبت دانش  د، یجد  یآموزش  یهاطیاثر بگذارد. در مح  یلیتحص

.  ردیصورت گ زیآمو احترام  تگریحما ییمعنادار باشد، فرصت انتخاب و انعطا  وجود داشته باشد و تعامد با معلم در فضا او یدرس برا  یمحتوا

  ی هاافته ینمونه،    یمنجر شود. برا  یلیتحص  فیتکال  تیریآموز در مددانش  ییو توانا  تیاحساس کنترل، صلاح  ش یبه افزا  تواندیم  یطیشرا  نیچن

در    تواندیم  یارتباط دارد و خودکارآمد  شتریب  یلیمطلوب با مشارکت تحص  یریادگی  ۀاند که تجربهوشمند نشان داده  یهامربوط به کلاس

  ر یکه تأث  کند یم   ت یحما  دگاهید  نیاز ا  جهینت  نی. ا(Wang et al., 2024) داشته باشد    ی انجی به مشارکت نقش م  یریادگیانتقال اثر تجربه  

آموزان  دانش  یزشیو انگ  یشناخت  یباورها  رییتغ  قیاز آن ممکن است از طر  یبلکه بخش  ست،ین  میلزوماً صرفاً مستق  یریادگی  ۀتجرب  تیفیک

 زش، یاز جمله انگ   ، یریادگی   ی ندهاینشان داده است که فرا  زین  س یتدر  تیفی مربوط به ک  ی هامند پژوهشراستا، مرور نظام  ن یمنتقد شود. در هم

ادراکات تحص  یشناخت  یریدرگ رابط  توانندیم  آموزان،نشدا  یلیو  پ   تیفیک  انیم  ۀدر  کنند    فایا  یانقش واسطه  یلیتحص  شرفتیآموزش و 

(Christ et al., 2022)ازا از   یترقیدق  ریتصو  تواندیم   یشناختروان   ی انجی م  ریمتغ  ک یدر کنار    یر یادگی تجارب    تیفیک  یبررس  رو،نی. 

 سازد.  مفراه یلیبر عملکرد تحص یآموزش طیمح ریسازوکار تأث

 ی جاآموز بهکه در آن دانش  داندیفعال م  یندیرا فرا  یریادگی  ییگراسازنده  یۀگرا است. نظرسازنده  یریادگی   طیمح  گر، یمهم د  یطیمح  ریمتغ

  یرهابا ساختا  د ی دادن اطلاعات جد  وندی و پ   ی شیحد مسئله، بازاند  گران،یارتباط با د  ط، یتعامد با مح  قیاطلاعات، دانش را از طر  ۀمنفعلان  افت یدر

را بر عهده دارد    گردیبلکه نقش تسه  ست،یدانش ن  ۀ دهندگرا، معلم صرفاً انتقالسازنده  یریادگی  طیمح  کی. در  سازدیخود م  نیشیپ   یشناخت

و حد   ت یخلاق  ، یتفکر انتقاد  ی هاییتوانا  تواند یم یکردیرو  نیمعنا مشارکت فعال دارد. چن دیو تول  یمذاکره، پرسشگر  ر،یآموز در تفسو دانش

اند که  نشان داده  زیشده نانجام  یهادیفراتحل  .(Almulla, 2023)منجر شود    یلیبه بهبود عملکرد تحص  ت یکرده و در نها  تیمسئله را تقو

  ی کردهایبا رو  سهیآموزان دارند و در مقاو عملکرد دانش  یریادگی  یبرا  یمثبت  ی امدهایپ   یطور کلبه  ییگرابر سازنده  یمبتن  یآموزش  ی هامدل

انتقال  یآموزش ا(Demir & Kaya, 2022)کنند    جادیا  یترقیعم  یریادگیو    یریدرگ  توانندیم  ،یصرفاً  از  مح  نی.   یریادگی  طیمنظر، 

 .ردیمورد توجه قرار گ یلیتحص شرفتیپ  نییمهم در تب یانهیعامد زم کیعنوان به تواندیگرا م سازنده

 رشیمذاکره بر سر معنا و پذ  ،یانتقاد  انیامکان ب   ،یریادگی  ندیکنترل مشترک بر فرا  ،یگرا، از جمله ارتباط شخصسازنده  طیمح  کی  یهایژگیو

گرا نشان داده است سازنده  یریادگی  یهاطیمح  یابیدهند. ارز  شیآموزان را افزاو مشارکت دانش  تیاحساس عامل  توانندیدانش، م  تیعدم قطع

 طیمح  یریپذو انعطا  یمحورآموزمحور بودن، تعامددانش زانیم ۀ دربار ی اطلاعات ارزشمند تواند یابعاد م نیاز ا رانیکه سنجش ادراک فراگ

تنها بر  گرا نهسازنده  یریادگی   یهاطیاند که محنشان داده  یمطالعات تجرب  گر،ید  ی. از سو(Alqahtani et al., 2023)فراهم کند    یآموزش

آموز در ساخت دانش و  تر دانشمعنا که مشارکت فعال  نیبه ا  گذارند یاثر م  زین  یریادگی   یو راهبردها  زشیبلکه بر انگ  ، یشناخت  ی امدهایپ 

. (Do et al., 2023)مؤثرتر منجر شود    یریادگی  یراهبردها  یریکارگو به  زشیانگ  ش یبه افزا  تواند یمناسب م  تیبازخورد و حما  افت یدر

ارتباط   قیهدفمند و عم  یریادگی   یاز راهبردها  شتریگرا با استفاده بسازنده  طیوجود دارد که مح  یتخصص  ی هادر آموزش   یشواهد  نیهمچن
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 یتنها از نظر شناختنه  کنند، یگراتر ادراک مکلاس خود را سازنده  طیکه مح  یآموزاندانش  رود یانتظار م  ن،ی. بنابرا(Li et al., 2023)دارد  

 تجربه کنند. یلیتحص فیدر مواجهه با تکال زین یشتریب یستگیاحساس شا بلکهتر باشند، فعال

 ی لیتحص  ی دهد، خودکارآمد  حیرا توض  یلیتحص  شرفتیو پ   یآموزش  طیشرا  انیارتباط م  تواند یکه م  یشناختروان  یسازوکارها  نیتراز مهم  یکی

 ف یتکال  زیآمت یلازم جهت انجام موفق  یرفتارها   یو اجرا  یدهسازمان  یخود برا  ییآموز نسبت به توانابه باور دانش  یلیتحص  یاست. خودکارآمد

  کنند، یانتخاب م یزتریبرانگچالش یلیبرخوردارند، معمولاً اهدا  تحص  یبالاتر یلیتحص یکه از خودکارآمد یآموزاناشاره دارد. دانش یشآموز

 یاز ناتوان  یاعنوان نشانه موقت را به   یهاو شکست  رندیگیبه کار م  یمؤثرتر  یراهبردها  دهند،ینشان م  یشتر یب  یداریپا   های در برابر دشوار

  دیجد  ی ها. پژوهششودیمحسوب م  یلیمهم رفتار و عملکرد تحص  یهانی بشیاز پ   ی کی  یخودکارآمد  د،یدل   نی. به همکنندینم  یتلق   یطعق

داده دانش  یمثبت  ۀرابط  یلیتحص  ی اند که خودکارآمدنشان  عملکرد  انگبا  کنار  و در  دارد  معنادار  تواند یم  زشیآموزان  تغ  یبخش    رات ییاز 

همچن(Marhadi et al., 2025)دهد    حیتوض  را  یلیتحص  شرفتیپ  م  نی.  متقابد  روابط  نوجوانان،  مطالعات   ،یریادگی  زشیانگ  انیدر 

 ف یتضع  ای   تیرا تقو  گریکد ی  توانند یها در طول زمان مسازه  نیکه ا  یاگونهنشان داده شده است، به  ی لیشده و عملکرد تحصادراک  یخودکارآمد

  تواندیم زیبلکه خود ن  ست،ین  یآموزش  طی از شرا  امد ی پ   کیصرفاً    یکه خودکارآمد  دهدینشان م  هاافتهی  نی. ا(Affuso et al., 2025)کنند  

 شود.  دیتبد یلیعملکرد تحص ی دهعامد مؤثر در شکد کیبه 

  تیدر نظر گرفته شود. حما یآموزش یامدهایو پ  یطیعوامد مح انیآن م یاکه نقش واسطه  شودیآشکار م شتریب یزمان یخودکارآمد تیاهم

از مح  یروابط آموزش  تیفیمعلم، ک پ به دانش  توانندیکلاس م  طیو ادراک مثبت   ی دارد و منابع لازم برا  تیموفق  ییدهند که توانا  امیآموز 

با ت اخت  فیکالمواجهه  از طر   تیمرتبط، نشان داده شد که حما  ۀمطالع  کیاوست. در    اریدر    یهاجانیو ه  یلیتحص  یخودکارآمد  قیمعلم 

مرتبط   یلیو مشارکت تحص  یخودکارآمد  شیمعلم با افزا  تیحما  نی. همچن(Xu, 2024)  کندیم  دایارتباط پ   یلیتحص  شرفتیبا پ   یلیتحص

ا و  نوب  رهایمتغ  نیبوده  پ   ۀبه  با  بوده  یلیتحص  شرفتیخود    تیحما  زین  گرید  یا. در مطالعه(Huang & Wang, 2023)اند  بالاتر همراه 

و    یخودکارآمد  یباورها  یاره یکه نقش زنج  افتینوجوانان ارتباط    یلیبا عملکرد تحص  یریادگی  یریو درگ  یخودکارآمد  قیاز طر  یاجتماع 

فرض    نیا  یبرا  ی مناسب  ینظر  ی مبنا  ییهاافتهی  نی. چن(Zhang & Qian, 2024)  کندیمرا برجسته    یریادگی   ندیمشارکت فعال در فرا

خودش   یی آموز نسبت به تواناباور دانش  تی تقو  قیاز طر  یممکن است تا حد  یلیمطلوب بر عملکرد تحص  یآموزش  طیکه اثر مح  کنند یفراهم م

 . ابدیانتقال 

 یکه به بررس  یگزارش شده است. در پژوهش  یبه شکد نسبتاً منسجم  نیشیپ   قاتیدر تحق  زین  یو خودکارآمد  یریادگی  طیمح  انیم  ۀرابط

نشان    جی شد و نتا  ی رابطه معرف  ن یدر ا  یانج یم  ریمتغ  کیعنوان  به  یلیتحص  یپرداخت، خودکارآمد  یلیتحص  شرفت یو پ   یریادگی  طیارتباط مح

 ,Afari & Eksail)بهتر همراه شود    یلیبا عملکرد تحص  یخودکارآمد  یباورها  شیافزا  قیاز طر  تواندیمطلوب م   یآموزش  طیداد که مح

فراهم کردن فرصت انتخاب، مشارکت، حد مسئله و تعامد با معلم   رایسازگار است  ز زین ییگراسازنده یسازوکار با چارچوب نظر نی. ا(2022

  نده یآ  فیانجام تکال  یفرد ممکن است خود را برا   جه،یکند. در نت  جادیآموز ادانش  یبرا  یشتر یب  رلو احساس کنت  تیموفق  ۀتجرب  تواندیم
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ارز پژوهش  یابیتوانمندتر  و    یلیتحص  یبا رفتارها  یخودکارآمد  قی از طر  یو اجتماع   یاند که عوامد آموزشنشان داده  زین  دتریجد  یها کند. 

برا  یریادگی  یسازگار با درگ  ی عاطف  تیامثال، حم  یمرتبط هستند.  و خودکارآمد  یریادگی   یریمعلم  دارد  تاب  یلیتحص  یارتباط   ی آورو 

 ق یاز طر  تواند یهدفمند م  یمشارکت در تجارب آموزش  نی. همچن(Guo et al., 2025)  کنند یم   فا یا  یانج یرابطه نقش م  ن یدر ا  یلیتحص

اتصال   ۀعنوان حلقبه  تواندیم  یخودکارآمد  ن،ی. بنابرا(Xie et al., 2025) منجر شود    یخودکارآمد  یبه ارتقا  یلیو مشارکت تحص  یسازگار

 آموزان در نظر گرفته شود.دانش یلیتحص  یو رفتارها یطیتجارب مح انیم

آموز به  پاسخ دانش  ۀنحو  تواندیمرتبط است و م  یریادگی  یمیتنظ  یندهایفرا  گریبا د   یاند که خودکارآمدنشان داده  نیمختلف همچن  مطالعات

 ی میخودتنظ  یریادگی و    یخودکارآمد  ،ی منف  یابیترس از ارز  زش،یانگ  ۀقرار دهد. پژوهش دربار  ریرا تحت تأث  یآموزش  یها و فشارهافرصت

. (Toprak & Yavuz, 2026)دارد    یریادگی  ند یفرا  تیفیمهم در ک  ینقش  یعاطف  ی در کنار سازوکارها  ی نشان داده است که خودکارآمد

عوامد   انیاز سازوکار ارتباط م  یعنوان بخشبه  ی اند، خودکارآمدکرده  یناکارآمد را بررس  یلیتحص  یکه رفتارها  یی ها در پژوهش  ن، یعلاوه بر ا

اهمال  یتیحما به   یلیحصت  یکارو  است   گرفته  قرار  توجه  حما  یاگونه مورد  طر  تواندیم  ی اجتماع   تیکه  و    یدرون  زشیانگ  شیافزا  قیاز 

  ، یلیتحص  یریدر ارتباط با درگ  یخودکارآمد  زین  گرید   یها. در پژوهش(Chen et al., 2025)همراه شود    یکاربا کاهش اهمال  یخودکارآمد

  یهاتی مشارکت او در فعال  تیفیبا ک  تواندیخود م   یی آموز به توانانشان داده شده که باور دانش  و مطرح شده است    یکارو اهمال  یفرسودگ

الگوها  یآموزش رفتار تحصسازگارانه  یو  باشد    یلیتر  ا(Amani & Alimoradi, 2025)ارتباط داشته  از  تنها نه  یمنظر، خودکارآمد  نی. 

 . گذاردیاثر م زین یری ادگی طیمح  یهاآموز از فرصت استفاده دانش ۀمرتبط است، بلکه بر نحو یلیبا عملکرد تحص ماًیمستق

که احساس   یآموزاندانش  دهند یشده است. شواهد نشان م  د ییتأ   زین  یمتنوع آموزش  طیعملکرد در شرا  ینیبشیدر پ   یخودکارآمد  تیاهم

دارد    ی شتریبرخوردارند و احتمال ب  یشتریو انعطا  ب  یداریاز پا   یلیتحص  یهادارند، هنگام مواجهه با چالش  یریادگیدر    یشتریب  یکارآمد

از راه دور و عملکرد   یریادگی در    یخودکارآمد  ، یلیتحص  یآورنوجوانان با تاب  ینمونه، نوآور  یخود را حفظ کنند. برا  بکه عملکرد مطلو

 یشناختروان  یازهایاز ن  تیو حما  زشیانگ  ،ی نقش خودکارآمد  ۀپژوهش دربار  نی. همچن(Qi, 2025)نشان داده است    یارتباط معنادار  یلیتحص

 ط یمح  تگریو حما  یزشیآن در بستر انگ  ریاست و تأث  یلیتحص  شرفتیمرتبط با پ   یدیاز عوامد کل  یکی  یکه خودکارآمد  استنشان داده    یاساس

 یطیمح  طیجدا از شرا  توانیرا نم  یکه اثر خودکارآمد  دهند ینشان م  جی نتا  نی. ا(Basileo et al., 2024)بهتر قابد درک است    یآموزش

 ط یشکست در مح  ا ی  تیموفق  یهابازخوردها و تجربه   ها، تیها، حمابا فرصت  ا یتعامد پو  ک یخود در    ییفرد درباره توانا  یباورها  رایمطالعه کرد  ز

 . رندیگیشکد م یآموزش

  گر یکدیدو سازه هرچند با    ن یدارد. ا  یاژهیو  ینظر تیگرا اهمسازنده  یریادگ ی   طیو مح  یریادگیتجارب    تیفیزمان به کتوجه هم ان،ی م  نیا  در

 تیفیو ک  یریپذانعطا   ،یآموزش  یآموز از منابع، محتوا دانش  ی کل  یابیبه ارز  شتریب  یریادگیتجارب    تیفی. ک ستندین  کسانیمرتبط هستند،  

بر چگونگسازنده  یریادگی  طیکه مح  یاشاره دارد، در حال  یآموزش  طرواب ساخت دانش، مشارکت، مذاکره، کنترل   ندیفرا  یاب یسازمان  یگرا 

 یلیتحص  شرفتیو پ   یبا خودکارآمد  یمتفاوت  ریاز مس  ریدو متغ  نیاز ا  کیممکن است هر    ن،یوگو تمرکز دارد. بنابرامشترک و امکان نقد و گفت
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گرا  سازنده  طیکه مح  یدهد، در حال  شیرا افزا   یریادگی  یو ارزشمند  تیامن  ت،یاحساس رضا  تواندیم  تیفیباک  یآموزش  ۀتجرب  کیمرتبط باشند.  

مشخ    تواند یدو عامد م   نیزمان اهم  یفعال عمد کند. بررس  تیموفق  ۀو تجرب  یمشارکت شناخت  ت،یعامل  شی افزا  قیاز طر  شتریممکن است ب

  ی خودکارآمد  قیروابط از طر  نیاز ا  زانیمرتبط هستند و چه م  یلیتحص  شرفتیهمچنان با پ   یگری هر دو پس از کنترل اثر د  ای سازد که آ

و    سیتدر  تیفیک  انیاند که منشان داده  ی مطالعات مرور  رایدارد، ز  تیاهم  زین  یندیفرا  دگاه یمسئله از د  نی . اشودیداده م   حیتوض  یلیتحص

از حد   شیرا ب  یفهم روابط آموزش  تواندیم   ندهایفرا  نیگرفتن ا  دهی وجود دارد و ناد  یمتعدد  یاواسطه   یندهایفرا  ،یآموزش  یینها  یامدهایپ 

 .(Christ et al., 2022)کند  یسازساده

  ی هارشته   ، یدر آموزش عال   یلیو عملکرد تحص  یخودکارآمد  ،یریادگی  طی مح  ۀنیموجود در زم  یهااز پژوهش  یبخش بزرگ  گر،ید  یسو  از

 تیمتوسطه و در بافت درس ترب ۀآموزان دوررا در دانش رهایمتغ نیروابط ا یفناورانه انجام شده است و مطالعات کمتر یهاطیمح ای یتخصص

 د یرا تسه  یریادگی  یاستفاده از راهبردها  تواندیگرا مسازنده  طیاند که محنشان داده  یمربوط به آموزش عال یهاافتهی.  انددهکر  یبررس  یاسلام

 ,Almulla)  کنند یو حد مسئله فراهم م  تیخلاق  ،یتفکر انتقاد  یبرا  یمساعد   نهیزم  انهیگراسازنده  یکردهایو رو  (Li et al., 2023)کند  

 ت یاست. ترب  اطیاحت  ازمندی ن  ینیو د   یارزش  یهابه درس  ایآموزان متوسطه  به دانش  ییهاافتهی  نیچن  میمستق  میحال، تعم  نی. با ا(2023

آموز در مشارکت دانش  زانیدر آن ممکن است علاوه بر کسب دانش، به م  یریادگی  تیفیدارد و ک  یو ارزش  ی عاطف  ،یشناخت  یتیماه  یاسلام

چارچوب    کیاستفاده از    ن،یها وابسته باشد. بنابراآموزه  یریکارگدر فهم و به  ییو احساس توانا  یبا تجربه شخص  می مفاه  باطوگو، ارتگفت   ر،یتفس

 فراهم آورد.  یلیتحص شرفتیپ  یریگشکد یاز چگونگ یترقیامکان فهم دق تواندیدرس م نیا دیتحل یبرا  انهیگراسازنده

  ی و اجتماع   ی که از نظر فرهنگ  یدر جوامع  یآموزش  یهاطی. محکندیم  تیرا تقو   یایبررس  نیضرورت چن  زیکرکوک ن  یو آموزش  ی اجتماع   بافت 

اند. در  منعکس نشده  میطور مستقبه  یالمللنیاز مطالعات ب  یاریداشته باشند که در بس  یی ها و چالش  ها یژگ یمتنوع هستند، ممکن است و 

  ینسبت به اتکا  یتریاطلاعات کاربرد  تواند یکلاس م  طیو مح  یریادگی  ۀ تجرب  تیف یآموزان از کدانش  یتوجه به ادراک واقع  ،یطیشرا  نیچن

 ست ین ینمرات امتحان شیتنها افزا یاسلام تیکه هد  آموزش ترب یطیدر شرا  ن،یفراهم کند. علاوه بر ا یآموزش یرسم یهاصر  به شاخ 

تر و  فعال یآموزش  یهاروش   یطراح  یبرا تواندیآموزان مدانش  تیتوجه دارد، شناخت عوامد مؤثر بر موفق  زی ن  فتارو به پرورش نگرش، فهم و ر

 Do)را بهبود بخشند    یریادگی  یو راهبردها  زشیانگ  توانند یمطلوب م  یآموزش  ی هاطیارزشمند باشد. بر اساس شواهد موجود، مح  تگرتریحما

et al., 2023)آموزش همراه است    ندیتر از فرامثبت  یابیبا ارز  یریادگی  ۀتجرب  تیفی، ک(Gantasala et al., 2022)گرا  سازنده  یهاطی، و مح

از سو(Demir & Kaya, 2022)کنند    تیرا تقو  یمثبت آموزش  یامدها یاز پ   یعیوس  فیط  توانندیم از   یکی   زین  یخودکارآمد  گر،ید  ی. 

 کند.  دیتبد یعملکرد  یامدهایرا به پ  یطیحاثرات م نی ا تواندیاست که م ییسازوکارها 

آموز و باور او  دانش  ی ذهن  ۀتجرب  ،یطیمح  طیشرا  تیفیک  ان یحاصد تعامد م  ی لیتحص  شرفتیکه پ   دهد یپژوهش نشان م  ات یمجموع، ادب  در

 ت یحما  یخودکارآمد  یانجیو نقش م  یلیتحص  شرفتیبا پ   یریادگی  طیمح  ۀاست. شواهد موجود از رابط  تی موفق  یخود برا  یینسبت به توانا

داده  زین  دتری  مطالعات جد(Afari & Eksail, 2022)  کنندیم آموزش  ها تیاند که حمانشان  تجارب    ریو سا  یخودکارآمد  قیاز طر  یو 
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حال،    نی. در ع (Guo et al., 2025; Huang & Wang, 2023; Xu, 2024)  شوندیمنتقد م  یلیتحص  یامدهایبه پ   یزشیانگ  یندهایفرا

 Wang et)قرار گرفته است    د یمورد تأک  ریاخ  یهادر پژوهش  زین  ،یوند با مشارکت و خودکارآمدیدر پ   ژهی وبه  ،یریادگیتجربه    تیفینقش ک

al., 2024)ی انجیمدل واحد و آزمون نقش م   کیگرا در  سازنده  یریادگی   طیو مح  یریادگی تجارب    تیفیزمان کهم  بی ترک  ن،ی. با وجود ا  

  ، یاسلام تیدرس ترب ۀنیدوم و در زم ۀآموزان متوسطدانش انیدر م ژهیوبه ،یلیصتح شرفتیبا پ  ریهر دو متغ ۀدر رابط یلیتحص یخودکارآمد

اند  متفاوت حاصد شده  یآموزش  ی هانظام  ای   ی دانشگاه  یهاموجود در بافت  یهاافتهیاز    یاریبس  ن،یکمتر مورد توجه قرار گرفته است. افزون بر ا

 ت ی فیک  ۀرابط  یحاضر با هد  بررس  ۀاساس، مطالع  ن یهمچنان وجود دارد. بر ا  کرکوک شهر    یروابط در بستر آموزش  نیا  ی به آزمون تجرب  از یو ن

آموزان دانش  یلیتحص  یخودکارآمد  یگریانجیبا م  یاسلام تیدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیگرا با پ سازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگیتجارب  

 دوم شهر کرکوک انجام شد.  ۀمتوسط

 شناسیروش

از نظر هد  کاربرد از نظر روش،    یپژوهش حاضر  تجارب   تیفیک  ۀرابط  یبود که با هد  بررس  یمقطع  یهمبستگ-یفیتوص  ۀمطالع  کیو 

  ۀانجام شد. جامع  یلیتحص  یخودکارآمد  ی گریانجی با م  ی اسلام  تیدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیگرا با پ سازنده  یریادگی   طیو مح  یریادگی

و دوازدهم، در مدارس شهر کرکوک    ازدهمیدهم،    یهاهیدوم، شامد پا  ۀمتوسط  ۀدختر و پسر دور  آموزانانشد  ی پژوهش شامد تمام  یآمار

و روش مجذور مربع معکوس   یبر توان آمار  ی با استفاده از برآورد مبتن  ازیحداقد مورد ن   ۀبود. حجم نمون  2025-2024  یلیعرا  در سال تحص

  نینفر برآورد شد. با ا 200، برابر با 0.05 یدرصد و سطح معنادار 80در نظر گرفتن توان آزمون  با(، 2018)  ایتوسط کاک و هادا شنهادشدهیپ 

 ندیفرا  ،یمعادلات ساختار  یابیتر در مدلباثبات  یبه برآوردها یابیناق  و دست یهاداده  یکاهش اثر احتمال  ،یتوان آمار  شیحال، با هد  افزا

به   یریگشد. نمونه  یی نها دیآموز وارد تحلدانش  375مربوط به    ی هاداده  تی و در نها  افت ی تر ادامه  بزرگ  ۀبه حجم نمون  ی اب یتا دست  یریگنمونه 

  ۀشمار  کیدر نظر گرفته شد و پس از اختصاص    یریگنمونه   ۀخوش  کیعنوان  صورت که هر کلاس درس به   نی انجام گرفت  به ا  یاروش خوشه 

منتخب در   ی هاساده انتخاب شدند. کلاس یکلاس با استفاده از روش تصادف   15کرکوک،    ردر مدارس شه  طی واجد شرا یهامشخ  به کلاس

شرکت در پژوهش دعوت شدند. پس از اخذ   یشده براانتخاب  یهاآموزان حاضر در کلاسدانش  یمدارس مختلف شهر قرار داشتند و تمام 

آموزان قرار گرفت و مشارکت در مطالعه کاملاً داوطلبانه  دانش  اریاخت  رها دپرسشنامه  نیفرم آنلا  نکیبا مدارس، ل  یلازم و هماهنگ   یزهامجو

پ  به  پا   ، یاسلام  تیشامد معدل ترم اول درس ترب  ،یلیتحص  شرفتیبود. اطلاعات مربوط  از  صورت  ها و بهپرسشنامه  دیتکم  ۀمرحل  ان یپس 

مربوطه در از مدارس  متغ  افتیمستقد  تا  مبنا  امدیپ   ریشد  نه خودگزارش  یلیتحص  یرسم  یهاداده  یبر  اندازه دانش  یو  شود.   یریگآموزان 

نفر پسر   179درصد و    52.3نفر دختر معادل    196کننده،  آموز شرکت دانش  375سال بود و از مجموع    16.50کنندگان  مشارکت  یسن  نیانگیم

مورد مطالعه در بستر    یرهایمتغ  نیروابط ب  ۀنیشده در زمآزمون  ی هاو مدل  ی مطالعات تجرب  ت یدرصد بودند. با توجه به محدود  47.7معادل  
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 یبر حداقد مربعات جزئ یمبتن یمعادلات ساختار  یاب یپژوهش حاضر، مدل گسترهیو نظر یاکتشاف  کردیشهر کرکوک و با توجه به رو یآموزش

 انتخاب شد.  دیتحل یاصل کردیعنوان روبه

( 1993)  ومنیو ن  ومنین  یریادگیتجارب    تیفیک  اسیآموزان از مقدانش  یریادگیتجارب    تیفیسنجش ک  ی. برایریادگی تجارب    تیفیک  اسیمق

 ه، یگو  4دروس با    یمحتوا و ارزشمند  ه،یگو  2با    یوتریو کامپ  یامنابع کتابخانه  اسیمقو چهار خرده  هیگو  12ابزار شامد    ن یاستفاده شد. ا

 ی ادرجه پنج  کرتیل  فیها بر اساس طاست. پاسخ  هیگو  4آموز با  دانش- معلم  یررسمیو غ   یروابط رسم  تیفیو ک  هیگو  2با    یریادگی  یریپذانعطا 

  60تا   12از    اسیدامنه نمرات کد مق  ،یگذار نمره  ی و در شکد اصل  شوندیم  یگذارنمره  5برابر با    ف«یضع  اری تا »بس  1خوب« برابر با    اریاز »بس

 ،یوتریو کامپ  یامنابع کتابخانه  یهااسی مقخرده  ییا یپا  بیابزار ارائه کردند و ضرا  ییاز روا  ی( شواهد مطلوب1993)  ومنیو ن  ومنی. نستا  ریمتغ

  0.91و   0.86،  0.76،  0.71  بیترتآموز را به دانش-معلم   یررسمیو غ   یروابط رسم  تیفیو ک  یریادگی یریپذدروس، انعطا   یمحتوا و ارزشمند

شده ترجمه  ۀترجمه شد و سپس نسخ  یپرسشنامه ابتدا به زبان عرب  یسیانگل  ۀنسخ  زبان،یعرب  طیپژوهش در مح  ی. با توجه به اجرا کردندگزارش  

 ی شنهادی متخصصان مرتبط قرار گرفت. پس از اعمال اصلاحات پ   اریهد  در اخت  ۀبا جامع  ییو انطبا  محتوا  یتناسب مفهوم   ، یاز نظر وضوح زبان 

 اسیکرونباخ مق  یآلفا  بیها مورد استفاده قرار گرفت. در پژوهش حاضر، ضرداده  یگردآور  یبرا یعرب یینها  ۀمتخصصان، نسخ  د ییأ ت افتیو در

 مورد مطالعه بود. ۀمطلوب آن در نمون اریبس  یدرون  یهمسان  ۀدهندبه دست آمد که نشان 0.96برابر با 

براسازنده  یریادگی  طیمح  اسیمق دانش  یگرا.  ادراک  از وسنجش  پرسشنام  طیمح  ۀانیگراسازنده  یهایژگیآموزان  از   طیمح  ۀکلاس درس 

آموزان از است و ادراک دانش   هیگو  30پرسشنامه شامد    نی(، استفاده شد. ا1995و همکاران )  لوریتوسط ت  شدهیگرا، طراحسازنده  یریادگی

بر    هاهی به گو  یده. پاسخکند یم  یابیارز  تیمذاکره و عدم قطع  ،یانتقاد  انیکنترل مشترک، ب  ،یدر پنج بعد ارتباط شخص  ار  یریادگی  طیمح

 ۀ انیگراسازنده یهایژگیاز و تریادراک قو انگریو نمرات بالاتر ب ردیگیصورت م شه«یاز »هرگز« تا »هم یادرجهپنج کرتیل اسیمق کیاساس 

)  لوری. تندهست  یریادگی  طیمح عامل1995و همکاران  را در نمون  نیا  ی( ساختار  تأ   یبررس  ی آموزدانش   ۀابزار  و ضرا  دییو    یی ای پا  بیکردند 

ابزار به زبان   یسیانگل  ۀهد ، نسخ  ۀگزارش کردند. در پژوهش حاضر، با توجه به زبان جامع  0.90تا    0.60آن را در دامنه    یهااسیمقخرده

متخصصان،    یهادگاهی د  یمتخصصان قرار گرفت. پس از بررس  اریدر اخت  ی و زبان   ییمحتوا  ییروا  یبررس  یبرا  ی بعر  ۀترجمه شد و نسخ  یعرب

حاضر برابر با   ۀدر نمون اسیکرونباخ مق یآلفا بیکنندگان اجرا شد. ضرمشارکت انیپرسشنامه در م  ،یینها ۀنسخ دییاعمال اصلاحات لازم و تأ 

 ابزار بود. نیمطلوب ا  یروند ی همسان  ۀدهندبود که نشان 0.91

و مورگان   نکزیآموزان جدانش  یلیتحص  ی خودکارآمد  اسیبا استفاده از مق  یلیتحص  یآموزان. خودکارآمددانش  یلیتحص  یخودکارآمد  اسیمق

آموزان نسبت باور دانش  یابیارز  یاستعداد، کوشش و بافت است و برا  اسیمقو سه خرده  هیگو  30  یدارا  اسیمق  نیشد. ا  یریگ( اندازه1999)

 ی اچهاردرجه   کرتیل   فیبر اساس ط  اسیمق  یهاه یشده است. گو  یطراح  یلیتحص  یهاتیدر موقع  زیآمتیعملکرد موفق   یبرا  خود  ییبه توانا

صورت معکوس به  23و    22،  20،  19،  16،  15،  5،  4  یهاهیو گو  شوندیم  یگذارنمره  4تا »کاملاً موافقم« برابر با    1از »کاملاً مخالفم« برابر با  

 ی لیتحص  یسطح بالاتر خودکارآمد  ۀدهندبالاتر نشان  ۀقرار دارد و نمر  120تا    30  نیب  اسیکد مق  ۀنمر  ۀدامن  ن،یشوند. بنابرایم  یگذارنمره



 یادگیری، تربیت و آموزش مدارس در هزاره سوم

~ 10 ~ 

از   زیابزار ن  یهمگرا  ییگزارش کردند و شواهد مربوط به روا  اسیکد مق  یرا برا   0.82کرونباخ    یآلفا  بی( ضر1999و مورگان )  نکزیاست. ج

  ی پرسشنامه به زبان عرب  یسیانگل  ۀحاضر، نسخ  ۀشد. در مطالع  د ییتأ   یلیتحص  ی مرتبط با خودکارآمد  اسی مق  کی  با  0.73  یهمبستگ  قیطر

 ۀ ابزار در نمون  ،ی عرب  ۀنسخ  دییو تأ  ینیمتخصصان قرار داده شد. پس از بازب   اریدر اخت  ییو محتوا  یانطبا  زبان   یابیارز  یترجمه و سپس برا

آن    یهاهیمطلوب گو  یدرون   ی همسان  ۀدهندبود که نشان  0.93حاضر برابر با    ۀ در مطالع  اسیمق  نیا  ونباخکر  یآلفا  ب یپژوهش اجرا شد. ضر

 است.

  ۀشد. برخلا  سه ساز  یریگاندازه  یاسلام  تیآموزان با استفاده از معدل ترم اول درس تربدانش  یلیتحص  شرفتی. پ یلیتحص  شرفتیپ   شاخ 

از طر  گرید پ   دهیسنج  یاه یچندگو  یهاپرسشنامه   قیکه  شد و    فیتعر  یانمرهتک  ۀشدمشاهده  ر ی متغ  کیصورت  به  یلیتحص  شرفتیشدند، 

  ن یشد. نمرات بالاتر در ا  افت یمدارس در  یطور مستقد از سوابق رسمها، بهپرسشنامه  یگردآور  ۀمرحل  دیپس از تکم   آنمربوط به    ی هاداده

 یلیعملکرد تحص  یرسم  یهابودند. استفاده از نمرات و شاخ   یاسلام  ت یدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیسطح بالاتر پ  ۀ دهندشاخ  نشان

را    یلیعملکرد تحص  میمتداول است و امکان سنجش مستق  یکردیرو  یآموزش  یهادر پژوهش  یلیحصت  شرفتیپ   ۀشدعنوان نشانگر مشاهدهبه

 د یشد و به دل  یآشکار وارد مدل ساختار  یزادرون  ریمتغ  کیعنوان  در مدل پژوهش به  یلیتحص  شرفتیاساس، پ  نی. بر همسازدیفراهم م 

 وارد نشد. فتهنه یهاسازه یریگمدل اندازه یابیبودن، در ارز یانمرهتک

  یهایژگینامعتبر و و  یهاها از نظر کامد بودن، وجود دادهنخست، داده  ۀانجام شد. در مرحل  یو استنباط  یفیها در دو سطح توصداده  دیتحل

 ی شناختتیجمع  یهایژگیو  فیتوص   یو درصد برا  یفراوان  ار،یانحرا  مع  ن،ی انگیشامد م  یفیتوص  یهاقرار گرفتند و شاخ   یمورد بررس  یعیتوز

پژوهش و    یآزمون مدل مفهوم  یانجام شد. برا  27  ۀنسخ   SPSSافزار  با استفاده از نرم  ی مقدمات  یهادیمحاسبه شدند. تحل  ی اصل  یرهایغو مت

  ،یلیتحص  یخودکارآمد  قیاز طر  یلیتحص  شرفتیگرا بر پ سازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگیتجارب    تیفیک  می رمستقیو غ   میاثرات مستق  یبررس

با توجه به  PLS-SEMاستفاده شد. انتخاب  4 ۀنسخ SmartPLSافزار با نرم یبر حداقد مربعات جزئ یمبتن یساختار دلاتمعا ی ابیاز مدل

  زیآن وجود دارد و ن  ۀدربار  یمحدود  یکه شواهد پژوهش  یدر بستر  یو گسترش روابط نظر  نییپژوهش، تمرکز بر تب  محورینیبشیپ   تیماه

  ۀ مدل در دو مرحل  یابی(، ارز2021و همکاران )  ریه  یشنهادیپ   کردیدر مدل انجام گرفت. مطابق رو  یانجیم  ۀبط نهفته متعدد و را  یهاوجود سازه

 انجام شد.  یمدل ساختار یابیو ارز یری گمدل اندازه ی ابیشامد ارز یمتوال

عنوان  و بالاتر به  0.70  ریشد و مقاد   یبررس  یبیترک  ییایکرونباخ و پا  یها با استفاده از آلفاسازه  یی ا یپا  ،یریگمدل اندازه  یابیارز  ۀمرحل  در

  ی تلق  لوبو بالاتر مط  0.70  ی شد و بارها  یاب یارز  یرون یب  یبارها  یبر مبنا  زینشانگرها ن  ییایقابد قبول در نظر گرفته شدند. پا   یی ای نشانگر پا

قابد قبول در نظر    اریعنوان معبه  0.50شد و مقدار حداقد    یشده بررساستخراج   انسیوار  نیانگیها با استفاده از مسازه  یهمگرا  ییشدند. روا

برا شد.  هتروتر  ییروا  یبررس  یگرفته  نسبت  از  مقا  هایهمبستگ  تی مونوتر-تیواگرا  در  که  شد  مع  سهیاستفاده  رو-فورند  اریبا   شلارکر، 

کمتر از  ر یو مقاد ی اصل اریعنوان معبه 0.85کمتر از   ریپژوهش مقاد نیدر ا شود  یواگرا محسوب م  ییمشکلات روا یی شناسا یبرا یترحساس 

 ۀنمر  کی با استفاده از    یلیتحص  شرفتیمورد توجه قرار گرفتند. از آنجا که پ  رانهیگکمتر سخت   طیقابد قبول در شرا  ۀعنوان آستانبه  0.90
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مدل    ییو روا  یی ای پا  یهاشد و شاخ   فیتعر  یآشکار در مدل ساختار  ریصورت متغبه  ریمتغ  ن یشده بود، ا  یریگشده اندازهمشاهده  یرسم

 آن محاسبه نشد. یبرا یریگاندازه

با استفاده از عامد تورم   نیبشیپ   یهاسازه  انیم  یخطچندهم  ۀشد. ابتدا مسئل  یابیارز  یمدل ساختار  ،یری گمدل اندازه  تیکفا  دییاز تأ  پس

عنوان حد قابد قبول در نظر گرفته شدند. سپس  به  5کمتر از    ریکارانه و مقاد محافظه  اریعنوان معبه  3کمتر از    ریشد و مقاد  یبررس  انسیوار

  0  ۀدر محدود  R²  ریپژوهش، مقاد  یآموزش  تیشد. با توجه به ماه  یزا بررسدرون  یرهایمتغ  یبرا  نییتع  بیمدل با استفاده از ضر   ینییتب  توان

شدند.    ریتفس  یکم، متوسط و قو  ف،یضع  نییعنوان قدرت تببه  بیترتبه  0.50از    شیو ب  0.50تا    0.30از    شی ، ب0.30تا    0.10از    شی، ب0.10تا  

 ی استفاده شد و سطح معنادار رنمونهیز  5000استر  با حداقد پژوهش از روش بوت  یهاهیفرض  یاب یو ارز ریمس بیضرا یآزمون معنادار یبرا

ا  یریگمیملاک تصم  0.05 اثرات مستق  ن یقرار گرفت. در    ی گرا بر خودکارآمدسازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگی تجارب    تیفیک  می مرحله، 

 ط یو مح  یریادگیتجارب    تیفیک  میرمستقیاثرات غ   ،یلیتحص  شرفتیبر پ   یلیتحص  یخودکارآمد  میاثر مستق  ، یلیحصت  شرفتیو پ   یلیتحص

پ سازنده  یریادگی بر  طر  یلیتحص  شرفتیگرا  همچن  یلیتحص  یخودکارآمد  قیاز  کل  نیو  م  یاثرات  وجود  شدند.  برآورد   ی گریانجیمدل 

 م یرمستقیو غ   میاثرات مستق  یزمان به جهت و معنادارشده و با توجه هماستر بوت   میرمستقیاثرات غ   یبر اساس معنادار  یلیتحص  یخودکارآمد

 شد. ریتفس

 هایافته

سال    16.50کنندگان  آموز دورۀ متوسطۀ دوم شهر کرکوک وارد تحلید نهایی شد. میانگین سنی شرکتدانش  375های  در این پژوهش، داده

درصد پسر بودند. از نظر   47.7نفر معادل    179درصد دختر و    52.3نفر معادل   196کنندگان،  سال بود. از مجموع شرکت   0.83با انحرا  معیار  

آموز معادل  دانش  121درصد در پایۀ یازدهم و    33.6آموز معادل  دانش  126درصد در پایۀ دهم،    34.1آموز معادل  دانش  128پایه تحصیلی،  

آموزان از نظر جنسیت و پایۀ تحصیلی نشان داد که نمونه پژوهش  کردند. توزیع نسبتاً متوازن دانشدرصد در پایۀ دوازدهم تحصید می  32.3

های توصیفی متغیرهای اصلی پژوهش و  شناختی برخوردار بود. پیش از آزمون مدل ساختاری، شاخ تغیرهای جمعیتاز تنوع مطلوبی در م

ها بررسی شد. نتایج مربوط به میانگین، انحرا  معیار و ضرایب همبستگی میان کیفیت تجارب یادگیری، محیط  روابط دو متغیری میان آن

 .ارائه شده است 1گرا، خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی در درس تربیت اسلامی در جدول یادگیری سازنده

 های توصیفی و ماتریس همبستگی متغیرهای اصلی پژوهش شاخص. 1جدول 

 4 3 2 1 انحرا  معیار  میانگین  متغیر

 1 7.21 43.68 کیفیت تجارب یادگیری . 1
   

 1 ***0.48 16.85 109.42 گرا محیط یادگیری سازنده. 2
  

 1 ***0.46 ***0.39 13.74 91.36 خودکارآمدی تحصیلی. 3
 

 1 ***0.45 ***0.37 ***0.33 1.74 16.87 تحصیلی در درس تربیت اسلامی پیشرفت . 4
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گرا برابر با  ، میانگین محیط یادگیری سازنده7.21با انحرا  معیار  43.68، میانگین نمرۀ کیفیت تجارب یادگیری برابر با 1مطابق نتایج جدول 

انحرا  معیار    109.42 با  و میانگین خودکارآمدی    16.85با  برابر  انحرا  معیار    91.36تحصیلی  پیشرفت   13.74با  بود. همچنین میانگین 

به دست آمد. بررسی ضرایب همبستگی نشان داد که تمامی    1.74با انحرا  معیار    16.87آموزان در درس تربیت اسلامی برابر با  تحصیلی دانش

گرا همبستگی های پژوهش مثبت و از نظر آماری معنادار بودند. کیفیت تجارب یادگیری با محیط یادگیری سازندهروابط دو متغیری میان سازه

( و پیشرفت تحصیلی در درس تربیت r = 0.39, p < 0.001( و با خودکارآمدی تحصیلی )r = 0.48, p < 0.001مثبت و متوسطی داشت )

گرا با خودکارآمدی تحصیلی رابطۀ مثبت و ری سازنده( نیز رابطۀ مثبت و معناداری نشان داد. محیط یادگیr = 0.33, p < 0.001اسلامی )

( بهr = 0.46, p < 0.001معناداری داشت  نیز  پیشرفت تحصیلی  با  و   )( بود  مرتبط  مثبت  روابط r = 0.37, p < 0.001طور  میان  (. در 

ها  (. الگوی این همبستگیr = 0.45, p < 0.001شده، بیشترین همبستگی پیشرفت تحصیلی با خودکارآمدی تحصیلی به دست آمد ) مشاهده

بین نشان داد که  های بسیار بالا میان متغیرهای پیشدر جهت مورد انتظار مدل مفهومی پژوهش قرار داشت و در عین حال، نبود همبستگی

ابی رسمی پایایی، روایی  ها پایین است. با این حال، ارزیخطی شدید میان آنهای مورد بررسی از یکدیگر متمایز بوده و احتمال وجود همسازه

 گزارش شده است.  2گیری پیش از تفسیر روابط ساختاری انجام شد که نتایج آن در جدول همگرا و روایی واگرای مدل اندازه

 های پژوهش گیری سازه های ارزیابی مدل اندازه . شاخص2جدول 

 (AVE) شدهمیانگین واریانس استخراج (CR) پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ  دامنه بارهای بیرونی  سازه 

 0.67 0.96 0.96 0.88–0.72 کیفیت تجارب یادگیری 

 0.59 0.93 0.91 0.86–0.71 گرا محیط یادگیری سازنده

 0.61 0.94 0.93 0.87–0.70 خودکارآمدی تحصیلی

 

های نهفتۀ پژوهش در سطح مطلوب قرار داشتند. دامنه  سازههای پایایی و روایی همگرای  گیری نشان داد که شاخ نتایج ارزیابی مدل اندازه

و برای خودکارآمدی   0.86تا    0.71گرا بین  ، برای محیط یادگیری سازنده0.88تا    0.72های کیفیت تجارب یادگیری بین  بارهای بیرونی گویه

های اصلی به دلید بار  یک از گویهبود  بنابراین، بارهای بیرونی نشانگرها در محدودۀ قابد قبول قرار داشتند و هیچ  0.87تا   0.70تحصیلی بین 

گرا و خودکارآمدی  عاملی نامناسب نیازمند حذ  از مدل نبود. ضرایب آلفای کرونباخ برای کیفیت تجارب یادگیری، محیط یادگیری سازنده

قرار   0.70بود که همگی بالاتر از آستانۀ    0.94و    0.93،  0.96ترتیب  ها بهو مقادیر پایایی ترکیبی آن  0.93و    0.91،  0.96ترتیب  تحصیلی به

شده برای کیفیت تجارب یادگیری، ها را تأیید کردند. افزون بر این، مقادیر میانگین واریانس استخراج داشتند و همسانی درونی مطلوب سازه

بیشتر بود  بنابراین،   0.50به دست آمد و از مقدار ملاک    0.61و    0.59،  0.67ترتیب  گرا و خودکارآمدی تحصیلی بهمحیط یادگیری سازنده

ها  نیز نشان داد که مقادیر مربوط به جفت سازه HTMT گیری نیز تأیید شد. بررسی روایی واگرا با استفاده از شاخ روایی همگرای مدل اندازه

ها نیز مورد تأیید قرار گرفت.  ، روایی واگرای سازهروبودند  ازاین  0.85کارانۀ  قرار داشت و همگی کمتر از آستانۀ محافظه  0.63تا    0.42بین  

عنوان متغیر آشکار وارد  گیری شده بود، بهشدۀ رسمی اندازهمتغیر پیشرفت تحصیلی در درس تربیت اسلامی از آنجا که با یک نمرۀ مشاهده
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گیری نشان داد که شرایط لازم برای ورود به  گیری قرار نگرفت. در مجموع، نتایج مدل اندازهمدل شد و در ارزیابی پایایی و روایی مدل اندازه

 .مرحلۀ ارزیابی مدل ساختاری فراهم است

برای روابط  VIF بین از طریق عامد تورم واریانس ارزیابی شد. مقادیرخطی میان متغیرهای پیشپیش از بررسی ضرایب مسیر، مسئلۀ هم

های مدل در سطح بینخطی میان پیشبود و نشان داد هم  5و    3های  تر از آستانهقرار داشت که بسیار پایین 1.54تا    1.18ساختاری در دامنه  

به دست آمد  بنابراین، کیفیت تجارب یادگیری و محیط  R² = 0.27 ساز قرار ندارد. ضریب تعیین برای خودکارآمدی تحصیلی برابر بامسئله 

از واریانس خودکارآمدی تحصیلی دانش  27گرا در مجموع  یادگیری سازنده آموزان را تبیین کردند. همچنین ضریب تعیین پیشرفت درصد 

گرا و خودکارآمدی  بود  بدین معنا که کیفیت تجارب یادگیری، محیط یادگیری سازنده R² = 0.38 لامی برابر باتحصیلی در درس تربیت اس

های  آموزان در درس تربیت اسلامی بودند. بر اساس ملاکدرصد از واریانس پیشرفت تحصیلی دانش  38تحصیلی در مجموع قادر به تبیین  

دهندۀ قدرت تبیین کم تا متوسط و مقدار مربوط به پیشرفت برای خودکارآمدی تحصیلی نشان R² های آموزشی، مقدارمورد استفاده در پژوهش

نبود مسئلۀ هم تأیید  از  بود. پس  تبیین متوسط مدل  بیانگر قدرت  تبیین متغیرهای درونتحصیلی  زا، ضرایب مسیر خطی و کفایت قدرت 

 .ارائه شده است 3مورد آزمون قرار گرفت که نتایج آن در جدول  ایزیرنمونه  5000استر  مستقیم مدل با استفاده از بوت

 . نتایج آزمون اثرات مستقیم در مدل ساختاری 3جدول 

 β t p f² مسیر

 0.04 0.001> 4.17 0.20 اسلامی  تربیت در تحصیلی پیشرفت ←گرا محیط یادگیری سازنده

 0.04 0.001> 3.67 0.18 اسلامی   تربیت در تحصیلی پیشرفت ←کیفیت تجارب یادگیری  

 0.08 0.001> 5.31 0.28 تحصیلی  خودکارآمدی ←گرا محیط یادگیری سازنده

 0.04 0.001> 3.45 0.19 تحصیلی خودکارآمدی ←کیفیت تجارب یادگیری  

 0.15 0.001> 8.50 0.35 اسلامی  تربیت  در تحصیلی پیشرفت ← خودکارآمدی تحصیلی 

 

 ی ریادگی  طیمعنادار بودند. مح  یمثبت و از نظر آمار  یدر مدل ساختار  شدهینیبشیپ   میمستق  یرهایمس  ینشان داد که تمام   3جدول    جینتا

  ن ی(  بدβ = 0.20, t = 4.17, p < 0.001بود )  یاسلام   تیدر درس ترب  یل یتحص  شرفتیبر پ   یمثبت و معنادار  میاثر مستق  یگرا داراسازنده

.  افتی شیافزا  زین  ی اسلام  تیآنان در درس ترب  یلیتحص  شرفتیسطح پ   ،یریادگی   طیمح  یی گراآموزان از سازندهادراک دانش  شیافزامعنا که با  

تجارب    تیفیمدل است. ک  ی رهایمتغ  ریدر حضور سا   یاثر کوچک اما قابد تشخ  ک ی  ۀ دهندبود که نشان  f² = 0.04برابر با    ریمس  نیاثر ا  ۀانداز

که   یآموزان( و نشان داد دانشβ = 0.18, t = 3.67, p < 0.001, f² = 0.04کرد ) ینیبشیرا پ  یلیتحص شرفتیپ  میمستق  طوربه زین یریادگی

  ن،ینشان دادند. افزون بر ا  یاسلام  تیدر درس ترب  یبهتر  یلیروابط مدل، عملکرد تحص  ریداشتند، با کنترل سا  یترمطلوب  یریادگیتجارب  

اثر آن برابر با    ۀ( و اندازβ = 0.28, t = 5.31, p < 0.001داشت )  یلیتحص  یبر خودکارآمد  یاثر مثبت و معنادار  راگسازنده  یریادگی  طیمح

ا  0.08 برخوردار   ریمس  نیبود.  داد که  قوو سازنده  یتعامل  ،یمشارکت  یریادگی  طیاز مح  ینشان  باور  با  توانادانش  تریگرا  به    ی هاییآموزان 

 ,β = 0.19, t = 3.45کرد )  ینیبشیپ   یطور مثبت و معناداررا به   یلیتحص  یخودکارآمد  زین  یریادگیتجارب    تیفیکخود همراه بود.    یلیتحص
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p < 0.001, f² = 0.04تیدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیبه پ   یلیتحص   یخودکارآمد  ریدر مدل مربوط به مس  میاثر مستق  نیتریقو  ت،ی (. در نها 

  نیبشی با دو پ   سهیدر مقا   یلیتحص  یآن است که خودکارآمد  انگریب  جهینت   نی(. اβ = 0.35, t = 8.50, p < 0.001, f² = 0.15بود )  یاسلام

  0.15برابر با    f²مقدار    نیداشت. همچن  یل یتحص  شرفتیآموزان در پ دانش  یفرد   یهاتفاوت  نییدر تب  یتری قو  مینقش مستق  ، یو تجرب  یطیمح

نسبت   ی لیتحص  شرفتیپ   نییدر قدرت تب یترکاهش قابد ملاحظه  تواندیاز مدل م  یلیتحص  ینشان داد که حذ  خودکارآمد  ری مس  نیا  یبرا

 کند.  جادیا گرید یزابرون ریاز دو متغ کیبه حذ  هر 

 شرفت ی گرا بر پ سازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگیتجارب    تیفیک  یاختصاص  میرمستقیاثرات غ   ،یلیتحص  یخودکارآمد  یانجینقش م  یبررس  یبرا

ترب  یلیتحص بوت  ی لیتحص  یخودکارآمد  قیاز طر  ی اسلام   تیدر درس  از  استفاده  اثرات    یبررس  یارنمونه یز  5000استر   با  بر  علاوه  شد. 

 د یتحل ن یا جیمحاسبه شدند. نتا یگریانجیم تیماه نیی تع یبرا زین یلیتحص شرفتیزا بر پ برون یرهایمتغ یو کل میاثرات مستق م،یرمستقیغ 

 ارائه شده است.  4در جدول 

 بین بر پیشرفت تحصیلی در درس تربیت اسلامی . اثرات غیرمستقیم، مستقیم و کلی متغیرهای پیش 4جدول 

 p اثر غیرمستقیم t اثر کلی  غیرمستقیماثر  اثر مستقیم اثر

 0.001> 4.31 0.30 0.10 0.20 گرا بر پیشرفت تحصیلی از طریق خودکارآمدی تحصیلیمحیط یادگیری سازنده

 0.001 3.23 0.25 0.07 0.18 کیفیت تجارب یادگیری بر پیشرفت تحصیلی از طریق خودکارآمدی تحصیلی 

 

گرا و کیفیت تجارب یادگیری با پیشرفت خودکارآمدی تحصیلی در رابطۀ هر دو متغیر محیط یادگیری سازندهنشان داد که    4نتایج جدول  

سازنده یادگیری  محیط  غیرمستقیم  اثر  دارد.  معناداری  میانجی  نقش  اسلامی  تربیت  درس  در  طریق تحصیلی  از  تحصیلی  پیشرفت  بر  گرا 

گرا بر  (. با توجه به اینکه اثر مستقیم محیط یادگیری سازندهβ = 0.10, t = 4.31, p < 0.001خودکارآمدی تحصیلی مثبت و معنادار بود )

گری (، الگوی نتایج از میانجیβ = 0.20, p < 0.001پیشرفت تحصیلی نیز پس از حضور متغیر میانجی همچنان مثبت و معنادار باقی ماند )

بود که نشان    β = 0.30گرا بر پیشرفت تحصیلی برابر با  جزئی و مکمد خودکارآمدی تحصیلی حمایت کرد. اثر کلی محیط یادگیری سازنده

آموزان  صورت مستقیم و بخش دیگری از طریق افزایش خودکارآمدی تحصیلی دانشگرا بهدهد بخشی از تأثیر مثبت محیط یادگیری سازندهمی

بود و    β = 0.07رفت تحصیلی از طریق خودکارآمدی تحصیلی برابر با  شود. همچنین اثر غیرمستقیم کیفیت تجارب یادگیری بر پیشمنتقد می

(. از آنجا که اثر مستقیم کیفیت تجارب یادگیری بر پیشرفت تحصیلی نیز t = 3.23, p = 0.001این اثر از نظر آماری معنادار به دست آمد )

گری جزئی و مکمد تأیید شد. اثر کلی کیفیت تجارب یادگیری بر (، برای این رابطه نیز میانجیβ = 0.18, p < 0.001معنادار باقی ماند )

آموزان در درس تنها مستقیماً با پیشرفت بیشتر دانشتر تجارب یادگیری نهبود. بنابراین، کیفیت مطلوب  β = 0.25پیشرفت تحصیلی برابر با  

آمیز تکالیف و الزامات تحصیلی نیز به ارتقای انجام موفقیتتربیت اسلامی ارتباط داشت، بلکه از طریق تقویت باور آنان به توانایی خود در  

شد. مقایسۀ ضرایب غیرمستقیم نشان داد که سازوکار میانجی خودکارآمدی تحصیلی در رابطۀ محیط یادگیری عملکرد تحصیلی منجر می

تر بود. در مجموع، الگوی اثرات مستقیم، گرا با پیشرفت تحصیلی نسبت به رابطۀ کیفیت تجارب یادگیری با پیشرفت تحصیلی اندکی قویسازنده
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غیرمستقیم و کلی از مدل مفهومی پژوهش حمایت کرد و نشان داد که عوامد مربوط به کیفیت محیط و تجارب یادگیری، هم از یک مسیر 

 آموزان در درس تربیت اسلامی مرتبط هستند. شناختی خودکارآمدی تحصیلی با پیشرفت تحصیلی دانشمستقیم و هم از مسیر روان 

بینی مستقیم خودکارآمدی  گرا و کیفیت تجارب یادگیری هر دو قادر به پیشبرآیند نتایج مدل ساختاری نشان داد که محیط یادگیری سازنده

بین مستقیم پیشرفت تحصیلی در مدل عمد کرد.  ترین پیشعنوان مهمتحصیلی و پیشرفت تحصیلی بودند و خودکارآمدی تحصیلی نیز به

آموزان از زمان، معناداری هر دو مسیر غیرمستقیم نشان داد که بخشی از رابطۀ محیط آموزشی و کیفیت تجارب یادگیری با عملکرد دانشهم

تنها وجود روابط مستقیم میان متغیرهای های مدل نههای تحصیلی خود قابد توضیح است. بنابراین، یافتهطریق تقویت ادراک آنان از توانایی

، بلکه نقش سازوکار میانجی خودکارآمدی تحصیلی را نیز نشان دادند. ضرایب مسیر استانداردشدۀ مدل نهایی و روابط پژوهش را تأیید کردند

 .اندنمایش داده شده 1میان چهار متغیر اصلی پژوهش در شکد 

 

 گرا، کیفیت تجارب یادگیری، خودکارآمدی تحصیلی و پیشرفت تحصیلی در تربیت اسلامی. مدل ساختاری محیط یادگیری سازنده 1شکل 

 گیرینتیجه بحث و 

پ سازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگیتجارب    تیفیک  ۀرابط  یپژوهش حاضر با هد  بررس با    یاسلام  تیدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیگرا با 

نشان داد که    یمدل ساختار  ی هاافتهی دوم شهر کرکوک انجام شد.    ۀمتوسط  ۀ آموزان دوردانش  ان یدر م  یل یتحص  یخودکارآمد  یگریانجیم

  ی نیبشیرا پ   یاسلام  تیدر درس ترب  یل یتحص  شرفتیو مثبت پ   میطور مستقهر دو به  یریادگیتجارب    تی فیو ک  راگسازنده  یریادگی  طیمح

 م یمستق  ن یبشیپ   نیتریقو  زین  یلیتحص  یداشتند و خودکارآمد  یمثبت و معنادار  ۀرابط  یلیتحص  یبا خودکارآمد  ریهر دو متغ  نیکردند. همچن

از   یلیتحص  شرفتیبر پ   یریادگیتجارب    تیفیگرا و کسازنده  یریادگی  طیمح  میرمستقیاثرات غ   ن،یدر مدل بود. علاوه بر ا  یلیتحص  شرفتیپ 

 ی ریادگی  طیطور مشخ ، محکرد. به  تی حما  یلیتحص  یو مکمد خودکارآمد  ی جزئ  یانجیمعنادار بود و از نقش م  یلیتحص  یخودکارآمد  قیطر
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کردند، در    ینیبشیرا پ   یلیتحص  شرفتیپ   میطور مستقبه  0.18  بیبا ضر  یریادگی  ربتجا  تیفیو ک  0.20استاندارد    ریمس  بیگرا با ضرسازنده

گرا  سازنده  یریادگی  طیمح  نیبود. همچن  تری قو  ری از هر دو مس  0.35  بیبا ضر  یلیتحص  شرفتیبر پ   یلیتحص  ی خودکارآمد  میکه اثر مستق  یحال

گرا  سازنده  یریادگی  طیمح  میرمستقیکردند. اثر غ   ینیبشیرا پ   یلیتحص  یخودکارآمد   0.19  بیبا ضر  یریادگی تجارب    تیفیو ک  0.28  بیبا ضر

اثر غ   0.10  یلیتحص  شرفتیبر پ   یخودکارآمد  قیاز طر ا  0.07  یریادگیتجارب    تیفیک  میرمستق یو   ت یکه موفق  دهدیالگو نشان م  نیبود. 

 ق یاز طر هایژگیو نیاز اثر ا یبلکه بخش ست،ین یآموزش طیمح  یهایژگیو میمستق  امدیصرفاً پ  یاسلام تیآموزان در درس تربدانش یلیتحص

 . شودیخود منتقد م ی لیتحص یهاییتوانا ۀآموزان دربارتر دانشمثبت  یباورها یریگشکد

پژوهش نشان داد که مح  ۀافتی  نینخست پ سازنده  یریادگی   طیمهم  با  ترب  یلیتحص  شرفتیگرا  مثبت و    میمستق  ۀرابط  یاسلام  تیدر درس 

  ،یمشارکت شناخت  توانندیم   یی گرابر سازنده  ی مبتن  ی هاطیاند محهمسو است که نشان داده  یی هاپژوهش  ج یبا نتا  افتهی   ن یدارد. ا  یمعنادار

انتقاد  ق،یعم  یریادگی تقو  تیخلاق  ،ی تفکر  را  نها   تیو حد مسئله  عملکرد تحص  تیکرده و در   ,Almulla)تر منجر شوند  مطلوب  یلیبه 

2023; Demir & Kaya, 2022)در مح دانشسازنده  طی.  ن  ۀ کنندافتیآموز درگرا،  اطلاعات  فرا  ست،یمنفعد  در  معنا،    ند یبلکه  ساخت 

 نیا  میاز مفاه  یاریبس  رایدارد، ز  تیاهم  یاسلام تیدر درس ترب  ژهیوبه  یساختار   نینقش فعال دارد. چن  وامحت   ریو تفس  یوگو، پرسشگرگفت

آموز که دانش  ی ها مستلزم فراتر رفتن از حفظ اطلاعات است. هنگامآن  قیعم  یریادگیهستند و    یریو تفس  یارزش  ،ی ابعاد اخلاق  یدرس دارا

نقش فعال داشته    یریادگی   ندیخود بسنجد و در فرا  یو اجتماع   یشخص  یهاها را با تجربهارتباط آن  د،بحث کن  ینید   میفرصت دارد درباره مفاه

اند که  نشان داده  زیمرتبط ن  یهاو معنادارتر پردازش کند. پژوهش  ترافتهیسازمان  یوجود دارد که مطالب را به شکل  یشتریباشد، احتمال ب

 ت یمؤثرتر را تقو  یریادگی  یو راهبردها  زش یمعنا، انگ  ۀمشارکت، کنترل مشترک و مذاکر  یفرصت برا  جادیا  ق یاز طر  تواندیگرا مسازنده  طیمح

 شیافزا  ۀجینت  توانیرا م  یلیتحص  شرفتیگرا بر پ سازنده  یریادگی  طیمح  میاثر مستق  ن، ی. بنابرا(Do et al., 2023; Li et al., 2023)کند  

 دانست. یریادگیآموزان در تر دانشو مشارکت فعال یوزشآم یمحتوا ترقیپردازش عم ،یشناخت یریدرگ

  جه ینت  نی. اکندیم   ینیبشیرا پ   یلیتحص  یطور مثبت خودکارآمدگرا بهسازنده  یریادگی  طیپژوهش حاضر نشان داد که مح  یهاافتهی  نیهمچن

ارتباط داشته    یلیتحص  ی با خودکارآمد  تواندیم  یریادگی  طینشان دادند که مح  د یو اکسا  یسازگار است. افار  نیشیپ   ی با شواهد پژوهش  زین

از منظر نظر(Afari & Eksail, 2022)عمد کند    شرفتیو پ   طیمح  انیم  یاواسطه  یعنوان سازوکاربه  یدکارآمدباشد و خو  ط یمح  ،ی. 

  تواندیدر حد مسائد م تیبازخورد و تجربه موفق افتیدر  ها،یمشارکت فعال، تعامد با همکلاس ،یریگمیگرا با فراهم کردن فرصت تصمسازنده

داشته باشد و مشاهده کند    یریادگیدر    یکه در کلاس فرصت دارد نقش فعال  یآموزرا فعال کند. دانش  یرآمدخودکا  یریگمنابع مهم شکد

خواهد    یلیتحص  ف یانجام تکال  یخود برا  یی از توانا  یترمثبت  ی ابیاحتمالاً ارز  شود، یاو به درک بهتر مطالب منجر م  ی که تلاش و راهبردها

مشارکت   ،یخودکارآمد  تیتقو  قیاز طر  تواندیمعلم م  یو عاطف  یآموزش  تیاند حماهمسو است که نشان داده  ییهاافتهیبا    نییتب  نیداشت. ا

به   یطی مح  تیحما  دیدر تبد  ینقش خودکارآمد  نی. همچن(Guo et al., 2025; Huang & Wang, 2023)دهد    شیرا افزا  یلیتحص

کلاس    طیمح  یگراسازنده  یهایژگیگفت و  توانیم  جه،ی. در نت(Xu, 2024)شده است    دییتأ   گریدر مطالعات د   یلیمطلوب تحص  یامدهایپ 
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 ی لیتحص  یهاییآموزان به تواناباور دانش  ت، یکنترل و عامل  ت،یحس صلاح  جادیا  قیبلکه از طر  کنند،یم  دیرا تسه  یریادگی  ماًیتنها مستقنه

 . کنندیم تیتقو زیخود را ن

 نیداشت. ا  یاسلام  تیدر درس ترب  یلی تحص  شرفتیبر پ   یمثبت و معنادار  میاثر مستق  زین  یریادگیتجارب    تیفیبود که ک  نیا  گریمهم د   ۀافتی

پژوهش  افتهی ک  یی هابا  است که  رضا  یکیرا    یریادگیتجربه    تیفیسازگار  بر  مؤثر  عوامد  پ   ت، یاز  و  اند.  دانسته   یلیتحص  ی امدهایمشارکت 

 Gantasala)مرتبط است    یاز تجربه آموزش  رانیفراگ  ی کل  یابیو ارز  تی با رضا  یریادگیتجربه    تیفیهمکاران نشان دادند که ک  و گانتاسالا  

et al., 2022)ی ر یادگ یاز    رانیفراگ  ی ابیارز  یدهدر شکد  یآموزش  یامدهایو پ   ندیساختار، فرا  تیفیک  تیجارار و همکاران بر اهم  نی. همچن 

از منابع آموزششامد ادراک دانش  یریادگی تجارب    تیفیحاضر، ک  ۀ. در مطالع(Jarrar et al., 2022)اند  کرده  د یتأک  ی محتوا   ، یآموزان 

درس را معنادار و ارزشمند   یآموز محتواکه دانش  یآموز بود. زمان دانش-معلم  یررسمیو غ   یروابط رسم  تیفیو ک   یریادگی  یریپذدروس، انعطا 

فرا  هب  یمناسب  یدسترس  داند،یم در  دارد،  م  یریادگی   ندیمنابع  تجربه  را  رابط  کندیانعطا   م  یمثبت  ۀو  انتظار  دارد،  معلم  نگرش   رود یبا 

 یریادگیتجربه    تیفیک  د،یدل  نیداشته باشد. به هم  یلیتحص  تیموفق  یبرا   یشتریشکد دهد و تلاش ب  یآموزش  یهاتیبه فعال  یترمطلوب

 منجر شود. یلیتحص شرفتیو مشارکت به پ  زشیانگ تیتقو قیو هم از طر یختبهبود پردازش شنا قیهم از طر  تواندیم

همسو است که نشان    ی با مطالعات  جهینت  نیپژوهش بود. ا  ی هاافتهی   گریاز د  زین  یلیتحص  ی بر خودکارآمد  یریادگیتجارب    تیفیمثبت ک  اثر

کداده در    یآموزش  ۀتجرب  تیفیاند  مشارکت  پ   ی خودکارآمد  قیاز طر  تواند یم  یریادگیو  و  مطلوب  ی امدهای با  وانگ  باشد.  داشته  ارتباط  تر 

 ی انقش واسطه   ی با مشارکت آنان مرتبط است و خودکارآمد  انیدانشجو  یریادگی  ۀکلاس هوشمند، تجرب  طی دادند که در مح  نهمکاران نشا

  افت یدر  ت،یموفق  یبرا  یشتریب  یهافرصت  تواندیم   یریادگی مثبت    ۀتجرب  ،ی. از نظر نظر(Wang et al., 2024)رابطه دارد    ن یدر ا  یمهم

 ۀو از رابط  داند یخود م  یازهایدرس را قابد فهم و مرتبط با ن  یکه محتوا  یآموزکنترل فراهم کند. دانش  اساحس  یریگبازخورد مثبت و شکد

کند.    ی ابیبالا ارز  تیموفق  یخود را برا  ییدشوار، توانا  فیدارد که هنگام مواجهه با تکال  یشتر یبا معلم برخوردار است، احتمال ب  تگرانهیحما

 Xie et) مرتبط باشند  یلیتحص یبا خودکارآمد  توانندیهدفمند م یآموزش اتیو تجرب یت یکه عوامد حما اندهنشان داد زین گری د یهاپژوهش

al., 2025; Zhang & Qian, 2024)ا ی  تیفراتر از رضا   ،یریادگیتجربه    تیفیکه ک  کندیم   تیحما  دگاهید  نیحاضر از ا   افتهی  ن،ی. بنابرا  

 مؤثر نقش داشته باشد.  یریادگی یخود برا ییآموز نسبت به توانادانش ی ادیبن یباورها  یدهدر شکد  تواند یاز آموزش، م یبرداشت کل

  افتهی  نیبود. ا  یاسلام  تیدر درس ترب  یلیتحص  شرفتیبا پ   یلیتحص  یخودکارآمد  ۀدر مدل پژوهش حاضر مربوط به رابط  میاثر مستق  نیتریقو

 ی لیمرتبط با عملکرد تحص  یزشیانگ-یعوامد شناخت  نیتراز مهم  یکیرا    یل یتحص  یاز مطالعات همخوان است که خودکارآمد  یاگسترده  ۀبا بدن

است   ی لیتحص  شرفتیمهم پ   یهانیبشی از پ   یریادگی   زشیدر کنار انگ  یو همکاران نشان داد که خودکارآمد  ی . پژوهش مارهاداند هکرد  یمعرف

(Marhadi et al., 2025)نشان    ینوجوان  ۀرا در دور  یلیو عملکرد تحص  یخودکارآمد  زش،یانگ  انیروابط متقابد م   زی. افوسو و همکاران ن

  ی شناختروان  یازهایاز ن  تیو حما  زشی انگ  ،یاند که خودکارآمدکرده  دیو همکاران تأک   لئویباس  نی. همچن(Affuso et al., 2025)دادند  

  فیوظا  ۀاز عهد   توانند یکه باور دارند م  یآموزان . دانش(Basileo et al., 2024)ارتباط دارند    یلیتحص  شرفتیبا پ   گریکد یدر کنار    یاساس
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و احتمال   دهندینسبت م  داری پا  یموقت را کمتر به ناتوان  ی هاشکست  دهند،ینشان م  یشتریب  یداری پا  های واردر برابر دش  ند،یبرآ  یلیتحص

 یرهایبا متغ   سهیدر مقا  یلیتحص  شرفتی بر پ   یخودکارآمد  تریقو  ریتأث  رو،نی. ازارندیرا به کار گ  یریادگیمؤثر    یدارد که راهبردها  یشتریب

 داد. حیتوض یریادگی  یهاتیآموز در موقعدانش ی سازه به رفتار واقع نیا ترکیبا نقش نزد توانیرا م یطیمح

  ینشان داد که خودکارآمد  جیبرخوردار است. نتا  یاژهیو  تیاز اهم  زین  یل یتحص  یخودکارآمد  ی انجینقش م  ۀ پژوهش حاضر دربار  یاصل  ۀافتی

  د یو اکسا  یافار  جیبا نتا  میطور مستقبه  افتهی  نی. اکندیم   یگریانجیرا م  یلیتحص  شرفتیگرا با پ سازنده  یریادگی  طیمح  ۀرابط  یطور معناداربه

رابط  یخودکارآمد  یانجیاست که نقش م  مسوه پ   یریادگی  طیمح   ۀرا در  .  (Afari & Eksail, 2022)گزارش کردند    یلیتحص  شرفتیو 

با عملکرد   یلیتحص  یهاجانیو ه  یخودکارآمد  قیاز طر  تواندیمعلم م   تیهمخوان است که نشان دادند حما  گرانی ژو و د  یهاافتهیبا    نیهمچن

عمد، مشارکت و    یآزاد  ت،یموفق  یهافرصت  جادیگرا با اسازنده  طیرابطه آن است که مح  نیا  نیی. تب(Xu, 2024)مرتبط شود    یلیتحص

 ی دار ی پا  شتر،یخود سبب تلاش ب ۀبه نوب ی خودکارآمد ش یافزا نیکند و ا ت یخود را تقو یلیتحص یآموز به توانمندباور دانش  تواندیبازخورد م

خود  یهاییآموز از توانادر برداشت دانش رییتغ قیاز طر یلیتحص شرفتیبر پ یآموزش طیاز اثر مح یبخش ن،یبالاتر و عملکرد بهتر شود. بنابرا

کامد    یگریانجیم  نیکه ا  دهدینشان م  یگرا پس از ورود خودکارآمدسازنده  یریادگی  طیمح  میماندن اثر مستق  ی. معنادار باق شودیمنتقد م

عملکرد   تواندیم  زین  یپردازش شناخت  دیو تسه  یریادگی  یتعامد، بهبود راهبردها  ش یمانند افزا  ،یگرید  یرهایکلاس از مس  طیو مح  ستین

 قرار دهد.  ریرا تحت تأث یلیتحص

 ی لیتحص  شرفتیبر پ   یریادگیتجارب    تیفیک  میرمستقیمشاهده شد. اثر غ   زین  یلیتحص  شرفتیو پ   یریادگیتجارب    تی فیک  ۀالگو در رابط  نیهم

سازگار است که نشان   یمطالعات  جیبا نتا  افتهی  نیماند. ا  یهمچنان معنادار باق  زین  میمستق  ریزمان مسمعنادار بود و هم  یخودکارآمد  قیاز طر

 ,.Wang et al)کند    فایا  یامثبت به مشارکت و عملکرد مطلوب نقش واسطه  یآموزش  ات یتجرب  دیدر تبد  تواند یم  یخودکارآمد  اند داده

  ش یافزا  قیکند و سپس از طر  تیرا تقو  یابتدا خودکارآمد  تواند یم  یو آموزش  ی اجتماع   تیاند که حماشواهد نشان داده  نی. همچن(2024

عملک  یلیتحص  یریدرگ بگذارد    ردبر  از سو(Zhang & Qian, 2024)اثر  دادند که حما  گر،ید  ی.  نشان  و همکاران  با    یاجتماع   تیچن 

تأث  یلیتحص  یرفتارها  تواندیم   یو خودکارآمد  یدرون  زشیانگ  یگریانجیم بنابرا(Chen et al., 2025)قرار دهد    ریرا تحت   ۀ تجرب  ن،ی. 

اوست.   یهاییارزشمند و متناسب با توانا  ت، یریقابد مد  یریادگی  ندیکه فرا  کندیرا منتقد م  امیپ   نیآموز امطلوب احتمالاً به دانش  یریادگی

مربوط به درس   فیتکال  یشتریو پشتکار ب  زشیآموز با انگدانش  جهیدهد و در نت  شیرا افزا  یلیتحص  یستگیاحساس شا  تواندیم  یبرداشت  نیچن

 را دنبال کند.  یاسلام تیترب

 ت ی فیک   میرمستقیاز اثر غ   یخودکارآمد  قیاز طر  یلیتحص  شرفتیگرا بر پ سازنده  یریادگی  طیمح  میرمستقینشان داد که اثر غ  جینتا  نیهمچن

باشد. در   ی خودکارآمد یریگگرا با منابع شکدسازنده طیمح شتریب یمفهوم ی ک یاز نزد ی ناش تواند یتفاوت م   نیتر بود. ابزرگ یریادگیتجارب 

ارزحد مسئله، گفت  ،یریگمیدر تصم  ماًیآموز مستقدانش  گرا،ازندهس  طیمح ب  یابیوگو و   ۀ تجرب  یبرا  یشتریدانش مشارکت دارد و فرصت 

پ   یشخص  تیموفق پ   امد یو مشاهده  اکندیم  دایتلاش خود  متجربه   نی.  تقو  یکارآمد  ی باورها  ماًیمستق  توانندیها  پژوهش  تیرا    ی هاکنند. 
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 ,.Do et al)  دهندیفعال را ارتقا م  یر یادگی   یو راهبردها  زشیانگ  هاطیمح  نیاند که انشان داده  زیگرا نسازنده  یهاطیشده درباره محانجام

 ی ریادگیتجارب    تیفی. در مقابد، ک(Almulla, 2023)  کنندیو حد مسئله فراهم م   تیخلاق  ،یتفکر انتقاد  ۀتوسع   یبرا  یطیو شرا  (2023

 یترمیها اثر مستقاز آن  یکه ممکن است برخ شودیشامد م زیرا ن یریپذمنابع و انعطا  تیفیمانند ک یی هااست که مؤلفه  رتگسترده یاسازه

 ز ین  یاز نظر نظر  میرمستقیغ   بیشده در ضراتفاوت مشاهده  جه،ی. در نتیکارآمد   ی داشته باشند تا بر باورها  یآموزش  ی دسترس  ا ی  ت یبر رضا

 است.  هیقابد توج

گرا در مجموع بخش قابد  سازنده  یریادگی  طیو مح  یریادگیتجارب    تیف ینشان داد که ک  یلیتحص  یخودکارآمد  یبرا  0.27  نییتع  بیضر

تفاوت  یتوجه را توضدانش  یخودکارآمد   یهااز  ادهندیم  حیآموزان  با  بزرگ  نی.  عوامد   یخودکارآمد  انسیاز وار  یحال، بخش  به  همچنان 

پژو  یگرید است.  انگ  نیشیپ   یها هشوابسته  نقش  و   تیموفق  اتیتجرب  ،یلیتحص  یهاجانی ه  ،یریپذانعطا   ،یاجتماع   تیحما  زش،یبر 

شکد  یمیخودتنظ بنابرا(Guo et al., 2025; Qi, 2025; Toprak & Yavuz, 2026)اند  کرده  د یتأک  یخودکارآمد  یریگدر    ن،ی. 

امکان    یآموزش  طیمح  ۀ عمد  ۀحاضر، تمرکز بر دو مؤلف  ۀ دانست. در مطالع  یطیو مح  یفرد  بع از منا  یاتعامد مجموعه   امد یپ   د یرا با  یخودکارآمد

لازم است عوامد   یلیتحص  یتر خودکارآمدکامد  حیتوض  یکه برا  دهندیزمان نشان مهم  هاافتهیها را فراهم کرد، اما  نشان دادن نقش مهم آن

 در نظر گرفته شوند.   یآت یهادر مدل  زیخانواده و همسالان ن تیمانند حما ی جتماع و عوامد ا یآورو تاب یمیخودتنظ زش،یمانند انگ یفرد

آموزان  عملکرد دانش  انسیدرصد از وار  38نشان داد که مدل پژوهش توانسته است    یلیتحص  شرفتیپ   یبرا  0.38  نییتع  بیمقدار ضر  نیهمچن

عوامد  بیکه ترک  دهد ینشان م  افتهی  نی . اشودیمحسوب م  یمقدار قابد توجه  یدهد که در مطالعات آموزش  حیرا توض  یاسلام  تیدر درس ترب

  انسیاز وار   یماندن بخش قابد توجه  یحال، باق   ن ی. با اکندیفراهم م  یلیعملکرد تحص   نییتب  یبرا  یچارچوب مناسب  یناختشو روان  یطیمح

 شرفت ی مند کاستا و همکاران نشان داده است که پ دارد. مرور نظام  ی چندعامل  ی تیماه  ی لیتحص  شرفتیپ   رایاست، ز  یمنطق  زین  نشده دادهح یتوض

. (Costa et al., 2024)  ردیپذیم  ریتأث   یو اجتماع   یامدرسه  ، یخانوادگ  ،یاز عوامد فرد  یاگسترده  فیط  ازمتوسطه    ۀ در دور  یلیتحص

 توانند یم  یریادگی متعدد  ی ندهایفرا  ،یل یتحص شرفتیو پ  سیتدر تیفیک  نیو همکاران نشان داده است که ب ستیمند کرمرور نظام نیهمچن

  یرهای متغ  تیاز اهم  یانشانه  توانیمتوسط مدل حاضر را م  نییرو، قدرت تب  نی. از ا(Christ et al., 2022)داشته باشند    یانقش واسطه

 . دهندیم حی را توض یلیتحص شرفتیپ  یریگشکد ند یعوامد تمام فرا نیشده دانست، بدون آنکه ادعا شود اانتخاب

 ترق یبه اهدا  عم  تواندیم  یدر صورت  یاست. آموزش اسلام   تیحائز اهم  زی ن  یتیمنظر ترب  کیاز    یاسلام  تیدرس ترب   ۀنیحاضر در زم  یهاافتهی

و    یمسائد اخلاق  ، یواقع  یهارا به تجربه  م یمطالب نباشد و بتواند مفاه  ۀکنند افتیصرفاً در  یریادگی  ندیآموز در فراکه دانش  ابدیخود دست  

قرن    یها فعال و متناسب با مهارت  یآموزش  ی هاتیو همکاران نشان داده است که فعال  یفلیمرتبط سازد. پژوهش زولک  ی اجتماع   یهاتیموقع

پژوهش    جی. نتا (Zulkifli et al., 2022) فراهم کنند    یدر آموزش اسلام  ی اخلاق  ی هاکاربرد ارزش  یبرا  یبستر مناسب  توانندیم   کم یوست یب

  ش یفقط به بهبود نمرات، بلکه به افزانه  تواند یم   تیفیباک  یریادگی  ۀگرا و تجربسازنده  طیمح  کیکه فراهم کردن    دهد یم  نشان  زیحاضر ن

 ن ینوجوانان در ا  رایدارد، ز  تیدوم اهم  ۀدر دوره متوسط  ژهیوامر به  نیمنجر شود. ا  یریادگی  ندیآموز در فراو مشارکت دانش  ییاحساس توانا
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ممکن است نتواند   رد یبگ  ده یرا ناد   ازها ین  نیکه ا  یایآموزش  طیدارند و مح  یستگیبه استقلال، مشارکت و احساس شا  یشتریب  ازیمرحله ن

 فعال کند.  یر یادگی یکامد آنان را برا تیظرف

.  دهدی ارائه م  یلیتحص  شرفتیو پ   یخودکارآمد  ،یآموزش  طیمح  یهایژگیو   انیم  ۀمنسجم از رابط  یریپژوهش حاضر تصو  یهاافتهیمجموع،    در

 ق یارتباط از طر  نیاز ا  ی مرتبط بودند، اما بخش  ی لیتحص  شرفتیبا پ   میطور مستقهر دو به  یریادگی تجارب    تی فیگرا و کسازنده  یریادگی  طیمح

و بر نقش    دانندیم  طیفرد و مح  یایرا حاصد تعامد پو  یریادگیهمسو است که    ییکردهایبا رو  جهینت  نیمنتقد شد. ا  یلیتحص  یمدخودکارآ

تبد  یزشیانگ  یباورها تأک  یطیمح  یهافرصت  دیدر  عملکرد  ا  ی. خودکارآمدکنند یم  د یبه  نه  نیدر  مطلوب   طیاز شرا  امدیپ   کیتنها  مدل 

 ی مرتبط با روابط خودکارآمد  ی هاافتهی .  کردیمنتقد م   یلیتحص  تیرا به رفتار و موفق  طیشرا  نیا  ریاز تأث  یکه بخش  ودب  یبلکه سازوکار  ،یآموزش

 ;Affuso et al., 2025)  کنندیم  تی را تقو  ریتفس   نیا  زین  نیشیپ   یها و عملکرد در پژوهش  یمیخودتنظ  ،یلیتحص  یریدرگ  زش،یبا انگ

Amani & Alimoradi, 2025; Toprak & Yavuz, 2026)بنابرا پ   یبرا  ن،ی.  تربدانش  یلیتحص  شرفتیبهبود   تیآموزان در درس 

  یگراو سازنده  یو هم ساختار مشارکت  یر یادگی  ۀتجرب  یکل   تیفیو لازم است هم ک  ستین  یروش ارائه کاف  ایتوجه صر  به محتوا    ،یاسلام

 داشته باشد.  یریادگیدر  یشتریب تیو عامل یآموز احساس توانمندشود که دانش یطراح یاکلاس به گونه

اگرچه   ن،یبود  بنابرا  یو همبستگ  ی. نخست، طرح پژوهش مقطعرندیمورد توجه قرار گ  جینتا  ریهنگام تفس  د ی پژوهش حاضر با  یهاتیمحدود

اثرات را  یجهت زمان  ایکرد   یقطع  یشده استنباط علاز روابط مشاهده توانیآزمون شد، نم یمشخص یبر اساس چارچوب نظر یمدل ساختار

تعبه   ی گرا و خودکارآمدسازنده  یریادگی  طیمح  ،یریادگیتجارب    تیفیپژوهش، شامد ک  یرهایمتغ  ۀنمود. دوم، بخش عمد  نییطور کامد 

  ای  یده سبک پاسخ  ،یاجتماع   تیمطلوب یریسوگ  ریاحتمال تأث  نیشدند و بنابرا  یریگاندازه   یخودگزارش  یهابا استفاده از پرسشنامه   ،یلیتحص

  ، یفرهنگ طیدوم شهر کرکوک انجام شد و شرا ۀآموزان متوسط دانش انیدارد. سوم، پژوهش فقط در م ودکنندگان وجمشارکت یادراک شخص

را محدود کند. چهارم،   یآموزش  یهانظام  گرید  ایعرا     یشهرها  ریبه سا  هاافتهی  میمستق  میشهر ممکن است تعم  نیا  یو آموزش  یاجتماع 

  یواقع  یها استفاده از داده  تیمز  کردیرو  نیشد  هرچند ا  یریگمشخ  اندازه   یزمان  عمقط  کیدرس و در    کی   یرسم  ۀبا نمر  یلیتحص  شرفتیپ 

 زشیمانند انگ  یعوامل  نیرا منعکس نکند. همچن  یاسلام  تیدر ترب  قیعم  یریادگی و    شرفتیابعاد پ   یمدرسه را داشت، اما ممکن است تمام

در مدل حاضر   یامدرسه  یهاو تفاوت  یاقتصاد -ی اجتماع   تیوضع  م،معل  س ی تدر  تیفیک  ،یمیخودتنظ  یخانواده، راهبردها  تیحما  ،یلیتحص

 عوامد باشد.  نیزا مربوط به ادرون  یرهایمتغ انسیاز وار  یوارد نشدند و احتمال دارد بخش

و    یریادگ ی   طیمح  تیفیدر ک  رییاستفاده کنند تا مشخ  شود تغ  ی طول  یهاشواهد موجود از طرح  تیتقو  یبرا  توانندیم  نده یآ  ی هاپژوهش

  ی کردهایکه در آن رو  یشیآزمامهین  ا ی  یشیآزما   یها. انجام پژوهششودیهمراه م  یلیعملکرد تحص  راتییدر طول زمان چگونه با تغ  یخودکارآمد

  ن ی روابط فراهم کند. همچن  ی جهت عل  ۀدربار  یتریشواهد قو  تواند یم  زیاجرا شوند ن  یاسلام   تیترب  یهامند در کلاسطور نظامبه  اگرسازنده

متفاوت آزمون شود   یلیمختلف عرا  و در مقاطع تحص  یهاتر از شهرها و استانتر و متنوعبزرگ  یهامدل پژوهش در نمونه   شودیم  شنهادیپ 

  تیحما  ،یآورتاب  ،یمیخودتنظ  ،یریادگی  یریدرگ  ،یلیتحص  زشیمانند انگ  ییرهایروابط مشخ  گردد. افزودن متغ  میتعم  تیقابلو    یداریتا پا



    و همکاران سلمان حمود حمود 

~ 21 ~ 

با استفاده   یلیتحص  هیو پا   یتیجنس  یهاتفاوت  یکند. بررس  جادیا  یترجامع  ینییمدل تب  تواند یمعلم م  یهایژگ یمعلم و خانواده، جو مدرسه و و

  ن،ی. علاوه بر اریخ  ایاست    کسانیآموزان  مختلف دانش  یهارگروهیساختار روابط در ز  ا ینشان دهد که آ  تواند یم  زین  یهچندگرو  دیاز تحل

  یاز چگونگ  یترقیدرک عم  تواندیآموزان و مشاهده کلاس، م دانش  ۀمانند مصاحب  ، یفیک  یهاو داده  یکم  یهازمان از شاخ استفاده هم

 فراهم کند.  یاسلام تیدر درس ترب یخودکارآمد یری گکدگرا و شسازنده طیتجربه مح

بهبود عملکرد   توانندیم   ی اسلام  تیو معلمان درس ترب  یآموزش  زانیرمدارس، برنامه  رانیکه مد   دهد یپژوهش نشان م جینتا   ، یمنظر کاربرد  از

طر  یلیتحص از  محهم  یارتقا  قیرا  باورها  یریادگی  طیزمان  م دانش  یخودکارآمد  ی و  معلمان  کنند.  دنبال  روش  توانندیآموزان    یهااز 

گروه   ر،وگومحوگفت بحث  مسئله،  زندگ   ی هامثال  ، ی مشارکت  ی هاتیفعال  ، یحد  با  فرصت  ی واقع  ی مرتبط  تصم  ی هاو  و   ی ریگمیانتخاب 

 یبا سطح دشوار  فیتکال  ی. فراهم کردن بازخورد سازنده، طراحردیمطالب فاصله بگ  یۀسوکیآموزان استفاده کنند تا کلاس از حالت انتقال  دانش

ا  یجیتدر بر  جادیو  تقو  تواندیم  تیموفق  ۀتجرب  یافرصت  -روابط معلم  تیفیک  نیآموزان کمک کند. همچندانش  یستگیاحساس شا  تیبه 

 یاصل  یعنوان اجزا به  دی با  یریادگی  یهاتیدرس و انعطا  در فعال  یمحتوا  یوضوح و ارزشمند  ،یمناسب به منابع آموزش  یآموز، دسترسدانش

اصول    یبرا  یاحرفه   یتوانمندساز  یهادوره  توانندی. مدارس مرندیمورد توجه قرار گ  یتجربه آموزش  تیفیک با  آنان  تا  برگزار کنند  معلمان 

بهتر است علاوه بر   یاسلام تیترب سیتدر تیفیک یابیارز ت، یآشنا شوند. در نها یلیتحص یخودکارآمد تیتقو یهاگرا و روشسازنده یریادگی

 .ردی در بر گ زیرا ن یریادگی ۀآموزان از تجربتعاملات کلاس و ادراک دانش تیفیک ،یندمشارکت، احساس توانم زانیآموزان، منمرات دانش

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 رعایت گردیده است. در تمامی مراحد پژوهش حاضر اصول اخلاقی مرتبط با نشر و انجام پژوهش 

 تشکر و قدردانی 

 آید. از تمامی کسانی که در انجام این پژوهش ما را همراهی کردند تشکر و قدردانی به عمد می

EXTENDED SUMMARY 

Introduction  
Academic achievement is one of the central indicators of educational effectiveness and reflects the extent to which learners attain 
the intended cognitive and instructional outcomes of schooling. However, academic achievement is not determined exclusively 
by students’ cognitive abilities or individual effort; rather, it emerges from the interaction of personal, motivational, 
instructional, and environmental factors. Evidence from secondary education indicates that teaching quality, classroom climate, 
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motivational beliefs, engagement, learning strategies, and perceived support jointly contribute to variations in students’ 

academic performance (Costa et al., 2024). Accordingly, contemporary educational research has increasingly moved beyond 
models that explain achievement solely in terms of individual differences and has focused on the learning environment and 
psychological mechanisms through which educational experiences are translated into academic outcomes. This perspective is 
particularly relevant to Islamic Education, in which learning is expected to extend beyond memorization and factual recall to 
include understanding, interpretation, reflection, value internalization, and the meaningful application of religious and moral 
principles. Active and learner-centered instructional activities have also been emphasized as important mechanisms for 

supporting the application of moral values in Islamic education (Zulkifli et al., 2022). 
One important environmental factor is the quality of learning experiences, which refers to students’ perceptions of the 
educational resources, relevance and value of course content, flexibility of learning, and quality of formal and informal 
interactions with teachers. A high-quality learning experience can facilitate deeper involvement in educational activities by 
making learning more meaningful, supportive, accessible, and personally relevant. Previous studies have demonstrated that 
students’ perceptions of structural, process, and outcome quality are closely associated with their overall evaluations of 

educational experiences (Jarrar et al., 2022), while the perceived quality of learning experiences has also been associated 

with student satisfaction and positive evaluations of the educational process (Gantasala et al., 2022). Importantly, the 
influence of learning experiences may not operate solely through direct pathways. Positive educational experiences can enhance 
students’ beliefs that they are capable of managing academic requirements, thereby promoting engagement and achievement. 
Research on smart classroom learning has shown that self-efficacy can mediate the association between students’ learning 

experiences and their engagement (Wang et al., 2024). More broadly, learning processes and motivational mechanisms have 

been identified as important mediators between instructional quality and student achievement (Christ et al., 2022). 
A second important factor is the constructivist learning environment. Constructivist theory conceptualizes learning as an active 
process in which students build knowledge through interaction, negotiation, reflection, problem solving, and the integration of 
new information with prior understanding. In a constructivist classroom, students are not passive recipients of information but 
active participants in the creation and interpretation of knowledge. Such environments emphasize shared control, critical voice, 
personal relevance, dialogue, and recognition of the evolving and uncertain nature of knowledge. Constructivist approaches have 

been associated with critical thinking, creativity, problem solving, and improved academic performance (Almulla, 2023), 
while meta-analytic evidence supports beneficial effects of constructivist learning models on a range of student outcomes 

(Demir & Kaya, 2022). Studies have further shown that constructivist learning environments can promote motivation and 

effective learning strategies (Do et al., 2023) and encourage strategic and deeper learning processes (Li et al., 2023). The 
assessment of students’ perceptions of constructivist environments is therefore increasingly recognized as an important means 

of understanding how learner-centered instructional settings facilitate educational outcomes (Alqahtani et al., 2023). 
Academic self-efficacy represents a particularly important psychological mechanism connecting educational environments with 
achievement. Academic self-efficacy refers to students’ beliefs regarding their ability to successfully organize and perform the 
actions required to accomplish academic tasks. Students with stronger self-efficacy tend to demonstrate greater persistence, use 
more adaptive learning strategies, respond more effectively to academic difficulties, and maintain stronger motivation when 
confronted with challenging tasks. Empirical evidence indicates that self-efficacy, together with motivation, is positively 

associated with academic achievement (Marhadi et al., 2025), and reciprocal relationships between academic self-efficacy, 

learning motivation, and academic performance have been documented during adolescence (Affuso et al., 2025). Self-efficacy 
may also explain how supportive educational conditions are transformed into achievement. Teacher support has been linked to 

academic achievement through academic self-efficacy and academic emotions (Xu, 2024), while teacher support, self-efficacy, 

engagement, and achievement have been shown to form interconnected educational processes (Huang & Wang, 2023). 

Similarly, social support may influence adolescent academic performance through self-efficacy and learning engagement (Zhang 

& Qian, 2024). Evidence specifically examining learning environments has also demonstrated that academic self-efficacy can 

mediate the relationship between the learning environment and achievement (Afari & Eksail, 2022). Recent studies further 
suggest that self-efficacy functions within broader systems involving teacher emotional support, resilience, engagement, 

motivation, procrastination, and self-regulated learning (Amani & Alimoradi, 2025; Chen et al., 2025; Guo et al., 

2025; Toprak & Yavuz, 2026). Participation in meaningful educational experiences may also strengthen self-efficacy 

through increased adaptability and engagement (Xie et al., 2025), while self-efficacy has been associated with resilience and 

academic performance under challenging learning conditions (Qi, 2025). Moreover, the contribution of self-efficacy to 
academic achievement appears particularly important when students also experience motivational support and satisfaction of 

their psychological needs (Basileo et al., 2024). Despite this growing evidence, relatively little research has simultaneously 
examined learning experience quality and constructivist learning environment as distinct predictors of academic achievement 
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through academic self-efficacy among secondary school students, particularly within Islamic Education and in the educational 
context of Kirkuk. Therefore, the present study aimed to investigate the relationships of learning experience quality and 
constructivist learning environment with academic achievement in Islamic Education through the mediating role of academic 
self-efficacy among upper secondary school students in Kirkuk. 
Methods and Materials 
The present study employed a cross-sectional correlational design. The statistical population consisted of male and female upper 
secondary school students in Grades 10, 11, and 12 in Kirkuk, Iraq, during the 2024–2025 academic year. The minimum 
required sample size was estimated as 200 based on statistical power considerations; however, to increase statistical power and 
obtain more stable estimates for the structural model, data collection continued until a final sample of 375 students was obtained. 
Cluster sampling was used, with each classroom considered a sampling cluster. Fifteen classrooms were selected through simple 
random procedures from schools located in different areas of Kirkuk, and all eligible students attending the selected classrooms 
were invited to participate. Participation was voluntary, and questionnaire data were collected through an online form after the 
required institutional and school permissions had been obtained. The participants had a mean age of 16.50 years; 196 students 
(52.3%) were female and 179 (47.7%) were male. 
Learning experience quality was assessed using the 12-item Learning Experience Quality Scale, which covers library and 
computer resources, course content and value, learning flexibility, and the quality of formal and informal teacher–student 
relationships. The Arabic version was prepared from the English instrument and reviewed by specialists for linguistic and 
conceptual appropriateness. Cronbach’s alpha in the present study was 0.96. Constructivist learning environment was measured 
using the 30-item Constructivist Learning Environment Survey covering personal relevance, shared control, critical voice, 
negotiation, and uncertainty. The translated Arabic version was reviewed by experts before administration, and Cronbach’s 
alpha was 0.91. Academic self-efficacy was measured using the 30-item Jinks–Morgan academic self-efficacy measure, 
comprising talent, effort, and context dimensions. The Arabic version was similarly reviewed for linguistic and content 
equivalence, and Cronbach’s alpha was 0.93. Academic achievement was operationalized using students’ official first-semester 
grade in Islamic Education, which was independently obtained from school records after questionnaire collection and entered 
into the structural model as a single observed endogenous variable. 
Preliminary analyses were conducted using SPSS version 27, while partial least squares structural equation modeling was 
performed using SmartPLS version 4. The analysis proceeded through evaluation of the measurement model followed by the 
structural model. Internal consistency reliability, composite reliability, indicator loadings, average variance extracted, and 
discriminant validity were examined for the latent constructs. The structural model was subsequently assessed through 
collinearity statistics, coefficients of determination, standardized path coefficients, effect sizes, and bootstrapping with 5,000 
resamples. Direct, indirect, and total effects were evaluated at a significance level of 0.05. 
Findings 
Descriptive analyses showed that the mean scores for learning experience quality, constructivist learning environment, academic 
self-efficacy, and Islamic Education achievement were 43.68 ± 7.21, 109.42 ± 16.85, 91.36 ± 13.74, and 16.87 ± 1.74, 
respectively. All major study variables were positively and significantly correlated. Learning experience quality correlated with 
constructivist learning environment (r = 0.48, p < 0.001), academic self-efficacy (r = 0.39, p < 0.001), and Islamic Education 
achievement (r = 0.33, p < 0.001). Constructivist learning environment was positively related to academic self-efficacy (r = 
0.46, p < 0.001) and academic achievement (r = 0.37, p < 0.001), while academic self-efficacy showed the strongest bivariate 
association with achievement (r = 0.45, p < 0.001). 
The measurement model demonstrated adequate psychometric quality. Cronbach’s alpha values ranged from 0.91 to 0.96, 
composite reliability values ranged from 0.93 to 0.96, and average variance extracted values ranged from 0.59 to 0.67. Indicator 
loadings were acceptable, and HTMT values remained below the conservative threshold for discriminant validity. Structural 
collinearity was not problematic, with VIF values ranging from 1.18 to 1.54. Learning experience quality and constructivist 
learning environment jointly explained 27% of the variance in academic self-efficacy (R² = 0.27), whereas the complete model 
explained 38% of the variance in Islamic Education achievement (R² = 0.38). 
All hypothesized direct paths were statistically significant. Constructivist learning environment positively predicted academic 

achievement (β = 0.20, t = 4.17, p < 0.001, f² = 0.04), and learning experience quality also had a positive direct effect on 

achievement (β = 0.18, t = 3.67, p < 0.001, f² = 0.04). Constructivist learning environment positively predicted academic 

self-efficacy (β = 0.28, t = 5.31, p < 0.001, f² = 0.08), while learning experience quality also significantly predicted self-

efficacy (β = 0.19, t = 3.45, p < 0.001, f² = 0.04). Academic self-efficacy was the strongest direct predictor of academic 

achievement (β = 0.35, t = 8.50, p < 0.001, f² = 0.15). The indirect effect of constructivist learning environment on 

achievement through academic self-efficacy was significant (β = 0.10, t = 4.31, p < 0.001), producing a total effect of 0.30. 

The indirect effect of learning experience quality through academic self-efficacy was also significant (β = 0.07, t = 3.23, p = 
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0.001), with a total effect of 0.25. Because both direct and indirect effects remained significant and operated in the same 
direction, academic self-efficacy demonstrated complementary partial mediation in both relationships. 
Discussion and Conclusion 
The findings demonstrate that students’ academic achievement in Islamic Education is jointly associated with the quality of their 
educational experiences, the constructivist characteristics of their classroom environment, and their beliefs regarding their 
academic capabilities. The direct effect of constructivist learning environment suggests that classrooms characterized by 
participation, dialogue, shared control, critical expression, and active construction of meaning are conducive to stronger 
academic performance. Such environments may facilitate deeper processing of Islamic Education content because students are 
encouraged to interpret, discuss, connect, and apply religious concepts rather than merely reproduce information. The positive 
effect of learning experience quality similarly indicates that access to useful educational resources, meaningful course content, 
flexibility, and constructive teacher–student relationships contribute independently to better academic outcomes. 
Academic self-efficacy emerged as the strongest direct predictor of achievement, indicating that students’ beliefs about their 
ability to successfully manage academic requirements constitute a particularly proximal determinant of performance. More 
importantly, self-efficacy partially transmitted the effects of both learning experience quality and constructivist learning 
environment to achievement. This pattern suggests that supportive and participatory educational conditions may improve 
academic outcomes partly because they strengthen students’ perceptions of competence and control. Students who experience 
meaningful learning activities, supportive teacher relationships, opportunities for participation, and successful engagement with 
academic tasks are more likely to believe that they can meet educational demands. These stronger efficacy beliefs may 
subsequently promote persistence, effort, adaptive responses to difficulty, and more effective engagement with Islamic 
Education. 
The larger indirect effect observed for the constructivist learning environment suggests that active participation and learner 
agency may be especially relevant to the development of academic self-efficacy. Nevertheless, the persistence of significant direct 
effects indicates that self-efficacy is not the only mechanism through which educational conditions influence achievement. 
Cognitive engagement, learning strategies, motivation, instructional clarity, interpersonal relationships, and the perceived 
relevance of course content may also contribute to the observed relationships. Overall, the model explained a meaningful 
proportion of variance in both self-efficacy and academic achievement, supporting an integrated perspective in which 
environmental and psychological factors operate together rather than independently. 
In conclusion, the present study indicates that improving academic achievement in Islamic Education requires more than 
strengthening curricular content alone. Educational environments should provide students with high-quality learning 
experiences while simultaneously promoting participation, dialogue, autonomy, and active meaning construction. In addition, 
efforts to strengthen students’ academic self-efficacy appear particularly important because self-efficacy represents both an 
independent predictor of achievement and a mechanism through which positive educational environments are translated into 
improved performance. Designing Islamic Education classrooms that are supportive, meaningful, constructivist, and efficacy-
enhancing may therefore provide a promising approach to improving learning outcomes among upper secondary school students 
in Kirkuk. 
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